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Kontaktpersoner 

Kursledning för respektive kurs: 
Kursspecifika frågor 
Se respektive kurs i Studium 

 
Programövergripande frågor 

Programansvarig:  Birgitta Jakobsson Larsson, tel 018-4716655  
  E-post: birgitta.jakobsson.larsson@pubcare.uu.se 

 

Studievägledning 
Studievägledare för båda campus Anna-Lena Blom, tel 018-471 50 75 

E-post: vardstudievagledning@uadm.uu.se   
Besöksadress: 
BMC, A4 plan 1 
Postadress: 
Studentservice för farmaci, medicin och vård 
Box 586 
751 23 Uppsala 

 
Studievägledare Campus Gotland Sara Vestling, tel 0498-10 8216 

E-post: studievagledning-cg@uu.se 
Besöksadress: D-huset, innanför entrén 

 

Internationell koordinator: Helena Volgsten, tel 018-471 64 82; 070 
5193622 
E-post: helena.volgsten@pubcare.uu.se 
Övriga koordinatorer, se 
sjuksköterskeprogrammets hemsida under  

 

Samordnare verksamhetsförlagd 
utbildning: 

Elina Backman, tel 018-471 62 48 
E-post: elina.backman@pubcare.uu.se 

mailto:birgitta.jakobsson.larsson@pubcare.uu.se
mailto:vardstudievagledning@uadm.uu.se
mailto:studievagledning-cg@uu.se
mailto:helena.volgsten@pubcare.uu.se
mailto:helena.volgsten@pubcare.uu.se
mailto:elina.backman@pubcare.uu.se
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INSTITUTIONEN FÖR FOLKHÄLSO- OCH VÅRDVETENSKAP 
Studierektorer: Berit Thoudal tel: 018-471 66 25 

E-post: berit.thoudal@pubcare.uu.se 
 

Christine Leo Swenne tel 018-471 66 19 
E-post: christine.leo.swenne@pubcare.uu.se 

 

INSTITUTIONEN FÖR KIRURGISKA VETENSKAPER 
Studierektor: Camilla Fröjd, tel 018-611 90 94 

E-post: camilla.frojd@surgsci.uu.se 
 

INSTITUTIONEN FÖR KVINNORS OCH BARNS HÄLSA 
Grundutbildningsansvarig: Maria Grandahl tel: 070 89 22581 

E-post: maria.grandahl@kbh.uu.se 
 

INSTITUTIONEN FÖR MEDICINSK CELLBIOLOGI 
Grundutbildningsansvarig: Peter Hansell: tel: 018-471 41 30 

E-post: peter.hansell@mcb.uu.se 
 

INSTITUTIONEN FÖR MEDICINSKA VETENSKAPER 
Studierektor: Gunnel Larsson, tel 018-611 01 12 

E-post: gunnel.larsson@medsci.uu.se 

 
 Programkommittén för sjuksköterskeprogrammen 

Programkommittén (PK) för sjuksköterskeprogrammen utformar underlag för 
beslut/fattar beslut om utbildningsplaner och kurser, inklusive budget för sjuksköterske- 
programmet, röntgensjuksköterskeprogrammet, specialistsjuksköterskeprogrammet 
och barnmorskeprogrammet. Vissa beslut fattas sedan av grundutbildningskommittén 
(GRUNK), områdesnämnden vid medicinska fakulteten eller av rektor. 

 
Ledamöter i PK består av lärare och studenter, vilka representerar nämnda program och 
möten sker ca 1 gång/månad. Anmälan om ärende: kontakta din studentrepresentant i 
kursen, alternativt ordförande i Sjuksköterskornas Studentförening i Uppsala alternativt 
ordförande i Gotlands sjuksköterskestudenter (GOS)/RINDI studentkår. Ärendet kan vid 
behov skickas direkt till PKs sekreterare. 

 

mailto:berit.thoudal@pubcare.uu.se
mailto:christine.leo.swenne@pubcare.uu.se
mailto:camilla.frojd@surgsci.uu.se
mailto:maria.grandahl@kbh.uu.se
mailto:peter.hansell@mcb.uu.se
mailto:gunnel.larsson@medsci.uu.se
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Regler och rättigheter 

Förbud och åtgärder mot diskriminering vid Uppsala universitet 
Universitetet arbetar för jämställdhet mellan könen samt social och etnisk 
mångfald. Information om förbud och åtgärder mot diskriminering vid Uppsala 
universitet ges i dokument som återfinns under Student vid UU, information och 
länkar, Regler och rättigheter i Studium. 

 

Studenternas arbetsvillkor 
Arbetsvillkoren ska främja en god fysisk och psykosocial arbetsmiljö och en 
strukturerad studiesituation. Studenter och anställda har både ett eget och 
gemensamt ansvar att skapa en god arbetsmiljö, präglad av ömsesidig respekt. 

 
När kurser planeras beräknas studieinsatsen, i normalfallet, till en genomsnittlig 
40 timmars arbetsvecka. Obligatorisk undervisning förläggs måndag till fredag 
kl. 8.00- 17.00. Omexaminationer kan förläggas utanför dessa tider, även 
verksamhetsförlagd utbildning som återfinns under Student vid UU, information 
och länkar, Regler och rättigheter i Studium.  
 
Diskriminering och trakasserier 
Om du blivit utsatt för kränkningar eller trakasserier har universitetet en skyldighet att 
utreda vad som har hänt. Ta kontakt med din kursledare eller studierektor för 
respektive kurs. Länk till övergripande information.  
 

 Kvalitetssäkring 
I samtliga kurser ingår kursutvärdering. Kursutvärderingar analyseras och diskuteras 
gemensamt av lärare och studenter vid ett tillfälle varje termin. Sammanställning av 
kursutvärderingar dokumenteras och utgör underlag för förändringar/förbättringar av 
pågående och kommande kurser. 

 
Studenter har rätt till, vilket också anses önskvärt, att vara representerade i 
beslutande och beredande organ. Representanter utses av studentkåren eller via 
organ som studentkårer utsett. 

 

Fusk och plagiat 
Policy för hantering av fusk, vetenskapsområdet för medicin och farmaci, 
grundutbildningskommittéerna (MEDFARM 2008/292) tillämpas, återfinns under 
Student vid UU, information och länkar, Regler och rättigheter i Studium. 
 

 
 
 

https://www2.uu.se/student/regler-och-rattigheter/krankande-behandling
https://www2.uu.se/student/regler-och-rattigheter/krankande-behandling
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Studentförsäkring 
Studenter vid de statliga universiteten och högskolorna är från den 1 juli 2000 
försäkrade under studietid och under färd mellan bostaden och universitetet via 
Kammarkollegiet. Försäkringen gäller även under verksamhetsförlagd utbildning och 
vid studier utomlands, vilka sker inom ramen av kurs vid Uppsala universitet. 
Försäkringen täcker personskador vid olycksfall samt i vissa fall sjukdom genom 
smitta. Läs mer under länken Student vid UU sedan information och länkar, 
Studentförsäkring i Studium. 

 

Vaccinationsprogram 
Sjuksköterskestudenter erbjuds vaccinationer mot Hepatit B, polio, difteri, 
stelkramp, varicella, morbilli, parotit, rubella. Kontaktperson kursadministratör 
Elina Backman,  e- post: kursadministrationenifv@pubcare.uu.se, Studenterna 
vaccineras  vid VaccinaDirekt. Uppsala City, Sysslomansgatan 5 eller VaccinDirekt 
Gränbystaden, Marknadsgatan 5.   Studenter på Gotland får sin vaccinering via 
vårdcentral på Gotland.  

 

Registrering av personuppgifter 
Enligt förordning (SFS 1993:1153) om redovisning av studier m.m. vid universitet 
och högskolor kommer vissa studentuppgifter att registreras i ett studieregister. 
Enligt 2 kap. 2 § är ändamålet med studieregistret bland annat att säkra att 
uppgifter om sökande till utbildning, genomgångna studier, betyg över utbildningar 
och examina bevaras. Studenten har rätt att få utdrag ur personregistret vad gäller 
de uppgifter som rör honom/henne själv, 2 kap. 6 § förordning (2012:713). 

 

Adressändring och namnbyte 
Det är viktigt att du meddelar om du byter bostadsadress eller namn. Universitetet 
uppdaterar dina namnuppgifter i sitt system veckan efter din namn- och/eller 
adressändring hos Skatteverket. Du behåller ditt användarnamn och lösenord som 
du har sedan tidigare. 

 

Tillgodoräknande av kurs 
Tillgodoräknande av tidigare utbildning eller yrkesverksamhet sker i enlighet med 
högskoleförordningen (SFS 1993:100) 6 kap. 6-8 §. Studenten ansöker om 
tillgodoräknande via speciell blankett, som tillhandahålls av studievägledare, 
snarast efter antagning till programmet (T1) och senast 1 månad före kursstart 
(T2-T6). 
Tillgodoräknande av del av kurs beslutas av kursens examinator. Tillgodoräknande av 
hel kurs beslutas, efter yttrande av examinator, av ordförande i Programkommittén 
för sjuksköterskeprogrammen. 

 
 
 

http://www.skatteverket.se/privat.4.76a43be412206334b89800052864.html
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Validering av reell kunskap 
Sjuksköterskeprogrammet tillämpar validering av reell kunskap för sjuksköterskor 
utbildade utanför Europeiska unionen. 

 

Individuell studiegång 
Individuell studiegång innebär att studenten läser i egen takt enligt speciell 
uppgjord studieplan. Ansökan med motivering lämnas skriftligen till 
studievägledare. 
Studieplanen läggs upp av student och studievägledare i samråd med 
programansvarig, studierektor och ansvarig lärare. 
 
Studieuppehåll 
Student som önskar uppehåll i utbildningen ska ansöka om studieuppehåll. Ansökan 
lämnas skriftligen på därför avsedd blankett till studievägledare. Studieuppehåll kan 
endast beviljas om särskilda skäl föreligger och beviljas för högst 1 år. Vid 
studieuppehåll pga. Regler för behörighet till nästkommande termin ej uppfyllts (se 
Tabell 1) beviljas studieuppehåll högst en termin, om inte ytterligare särskilda skäl 
föreligger (prioritering 2, se nedan). Om längre frånvaro behövs, se ”Om uppehåll 
avslås” nedan. 

 
Omregistrering på kurs sker vid behov, detta ger inte förtur till nästkommande 
termin, återfinns under Studievägledning, under studieuppehåll/avbrott och 
återgång till studier i Studium.  

 

Om studieuppehåll avslås 
Om uppehåll ej beviljas, men ledighet från studier tas, sker tillbakagång till studier i 
mån av plats. Studenter med beviljat studieuppehåll har förtur. 

 

Anstånd och ansökan om studieuppehåll, termin 1 
Vid anmälan om studieuppehåll avseende termin 1 gäller samma krav på redovisade 
skäl som vid anstånd. Om skälen inte bedöms tillräckliga förfaller antagningsbeslutet 
vilket innebär att studenten förlorar sin studieplats och att studieavbrott noteras. 

 

Anmälan om återgång till studier: deadline och prioritering 
Anmälan om återgång till studier görs SKRIFTLIGEN till studievägledare. Om de som 
önskar återuppta studierna enligt vid ett visst tillfälle är fler än antalet tillgängliga 
platser tillämpas den prioritering som fastställts när ansökan beviljades/avslogs: 

 
Platsgaranti 
Student med platsgaranti likställs med ordinarie student, under förutsättning att 
studenten anmält återgång innan deadline (15okt/15 april).  
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Prioritering vid återgång till studier 
Om antalet studenter som önskar återuppta studier är fler än antalet tillgängliga    
platser tillämpas följande prioritering: 

 
  Prio 1 
  Student som blivit sjuk innan/under VFU och behöver göra VFU kommande termin   
  (tillfälle 1-2) 
 
 
  Prio 2  
  Student utan platsgaranti som anmält återgång innan deadline 15 okt/15 april 

1) Student som sökt återgång till aktuell termin fler än en gång 
2) Student som söker återgång till aktuell termin för första gången 

 
  Prio 3 
  Student som önskar bli uppflyttad en eller flera terminer på grund av    
  tillgodoräknanden från gamla ssk-programmet eller annat lärosäte kommer att   
  prioriteras i mån av plats från det datum då fullständig ansökan om tillgodoräknande   
  inkommit till studievägledare 
 
  Prio 4 
  Student som, oavsett platsgaranti eller inte, anmält återgång efter deadline 15 okt/15   
  april 
 

Vid för få platser så sker lottning mellan studenter inom samma priogrupp. 
  
Individuell bedömning av ansvarig VFU-lärare 
 
• Student som blivit underkänd på VFU och behöver göra om VFU  
• Student som vid två eller fler tillfällen i samma kurs inte utnyttjat erbjuden VFU-
plats 
 
Student kan anmäla återgång till studier även om behörighetsreglerna för kursen inte 
är uppfyllda sista anmälningsdatum. För att registreras på kurs efter återgång måste 
dock behörighetsreglerna för kursen uppfyllas, se tabell 1. 
 
Beställning av verksamhetsförlagda utbildningsplatser görs senast 15 april respektive 
15 oktober. För att i möjligaste mån kunna erbjuda studentplats nästkommande 
termin är det därför viktigt att student anmäler planerad tillbakagång i tid. 

 
Vidare läsning om regler för studieuppehåll finns att läsa i följande 
länkar: 7 kap. 33 §§ högskoleförordningen (1993:100) 
UHR:s föreskrifter (UHRFS 2013:3), grundföreskrift 
UHR:s föreskrifter (UHRFS 2016:1), ändringsföreskrift 
 

http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/hogskoleforordning-1993100_sfs-1993-100
https://www.uhr.se/globalassets/_uhr.se/publikationer/lagar-och-regler2/uhrfs/2013/uhrfs-2013-3.pdf
https://www.uhr.se/globalassets/_uhr.se/publikationer/lagar-och-regler2/uhrfs/2016/uhrfs-2016-1.pdf
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  Studieavbrott 
Studieavbrott anmäls skriftligen till studievägledare. Den student som vid senare tid- 
punkt önskar återuppta studierna måste på sedvanligt sätt söka till utbildningen på 
nytt. 
 
Regler för behörighet till respektive termin 
Student som under första studieåret uppnår betyget godkänd i kurser motsvarande 42,5 hp, 
inklusive godkänd verksamhetsförlagd utbildning kan fortsätta utbildningen till nästa studieår. 
Efter andra studieåret ska 90-105 hp av 120 möjliga vara godkända för att få fortsätta 
utbildningen, behörighetskraven varierar beroende på kurs i T5. Student som ej uppfyllt ovan 
nämnda krav registreras inte till nästa kurs. I förkommande fall kan avregistrering ske. För 
behörighet till respektive termin, se Tabell 1. För student som inte uppfyller krav enligt ovan 
sker studieplanering i samråd mellan student, studievägledare samt vid behov även med 
lärare och studierektor/programansvarig. För programöversikt för respektive termin hänvisas 
till Kursöversikt 2023/2024. Utbildningsplan och kurser finns i Studium.  
 
Tabell 1. Behörighet till respektive termin 

 

Termin 2 Följt termin 1 på sjuksköterskeprogrammet och har 
godkänd VFU-placering 

Termin 3 Godkända kurser från termin 1 (30 hp) samt godkänd VFU 
placering inklusive teoretiska uppgifter (9 hp) och godkänd 
medicinsk teknik och färdighetsträning 2 (1,5 hp) från termin 
2 vid sjuksköterskeprogrammet (totalt 40,5 hp) 

Termin 4 Godkända kurser från termin 1 och 2 (60hp) samt 
godkända resultat från termin 3: VFU-placering 
inklusive teoretiska uppgifter (7,5 hp) och 
Läkemedelsräkning 3 (0,3 hp) (totalt 67,8 hp) 

Termin 5 Varierar beroende på kurs, se behörighet i respektive 
kursplan 

Termin 6 Godkända kurser från terminerna 1, 2, 3,4 samt godkänd 
VFU-placering från termin  5 (totalt 127,5p).  

 
  Riktlinjer för godkända studieresultat för fortsatta studier från CSN. 
 

Dispens 
Om särskilda skäl föreligger kan student hos programkommittén ansöka om dispens 
från behörighetskrav. En studieplanering (se ovan) skall alltid bifogas dispensansökan, 
se Studievägledning i Studium. 

 

https://www.csn.se/fragor-och-svar/hur-manga-poang-maste-jag-klara-for-att-fortsatta-fa-studiemedel/studieresultat.html#expand:svid10_3bc72e5c15cce36b423ec0d
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Huvudämne 

Beskrivning av huvudområdet vårdvetenskap och dess inriktning mot 
omvårdnad 

Vårdvetenskap är huvudområdet i sjuksköterske- och 
specialistsjuksköterskeprogrammen vid Uppsala universitet och har inriktning mot 
omvårdnad. Där ingår omvårdnadens metaparadigm människa, hälsa, miljö och 
omvårdnad/omvårdnadshandlingar som centrala begrepp. Kunskap i omvårdnad skall 
vara evidensbaserad och tillämpas med ett professionellt etiskt och vetenskapligt 
reflekterande förhållningssätt. 
 
Omvårdnad innebär att se människan i ett helhetsperspektiv. Målet med omvårdnad är 
att främja hälsa, förebygga sjukdom och ohälsa, återställa och bevara hälsa utifrån 
människans individuella möjligheter och behov, minska lidande samt att ge möjlighet 
till en värdig död. Med omvårdnad avses hjälp för kortare eller längre tid till människor 
som på grund av sitt hälsotillstånd inte själva klarar att planera och/eller genomföra 
handlingar som hör till deras dagliga liv. Omvårdnad planeras och genomförs så att 
individens självständighet respekteras och behovet av säkerhet och integritet 
tillgodoses. Grundläggande för en god omvårdnad är att utifrån etiska och kulturella 
aspekter och ur ett jämställdhetsperspektiv ha ett respektfullt bemötande. 
 
Omvårdnad omfattar åtgärder i syfte att skapa en hälsofrämjande miljö, att undanröja 
smärta och obehag samt att ge stöd och hjälp åt individen och deras närstående i deras 
reaktioner på sjukdom, trauma, funktionshinder och i behandlingssituationer. 
Omvårdnadsåtgärder omfattar allt från högteknologiska insatser till stöd vid 
traumatiska och existentiella kriser. Omvårdnad omfattar även identifiering av risk- och 
hälsofrämjande faktorer och samarbete med andra aktörer kring hälsopromotiva och 
sjukdomsförebyggande insatser för individer, familjer, grupper och samhälle. 
 
Omvårdnad kan vara dels allmän, dels specifik. Allmän omvårdnad är oberoende av 
sjukdom och medicinsk behandling, medan specifik omvårdnad är relaterad till och 
kräver kunskap inte bara om människans normala funktioner utan också om den 
aktuella sjukdomen och dess behandling. För att kunna bedöma vad som i den enskilda 
situationen är god omvårdnad krävs relevanta kunskaper från olika områden, 
naturvetenskap, samhälls- och beteendevetenskap samt humaniora. 
 
Omvårdnadshandlingar/åtgärder i vid mening innebär att berörda yrkeskategorier i 
samverkan med individen, och när så är lämpligt även individens närstående, 
formulerar och tydliggör mål för fysiskt, psykiskt, socialt och andligt välbefinnande och 
hälsa. Rådgivning och vägledning är viktiga omvårdnadshandlingar/åtgärder som stöd 
för individens och närståendes egna insatser under och efter avslutad vård och omsorg 
inom sluten såväl som öppen hälso- och sjukvård.  
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Undervisning 
Pedagogisk grundsyn och arbetsformer 
Den övergripande pedagogiska grundsynen i sjuksköterskeprogrammet utgår från 
medicinska fakultetens pedagogiska idéprogram (1999) samt det pedagogiska 
programmet för Uppsala universitet (2018). Fokus i dessa program är lagt på en 
studentaktiverande pedagogik med studenten som subjekt och resurs i utbildningen. 
Den pedagogik som används skall skapa förutsättningar för personlig utveckling och 
stimulera studenten att utveckla ett kritiskt analyserande tänkande och en god 
problemlösande förmåga. Verklighetsanknutna situationer skall utgöra grunden för 
studentens problembearbetning och studenten förutsätts ta ett aktivt ansvar för sitt 
lärande och sin kunskapsutveckling. All undervisning skall främja integrering av 
teoretiska och kliniska kunskaper för att uppnå professionell och interprofessionell 
kompetens. Undervisningsformerna varierar mellan föreläsningar, litteraturstudier, 
individuellt arbete, seminarier, arbete i grupp, klinisk färdighetsträning och 
verksamhetsförlagd utbildning. 

 
Föreläsningar sker både på campus och webbaserat. Seminarier och grupparbeten 
sker dels på plats vid respektive campus, dels webbaserat i realtid för samverkan 
mellan campus. Studenter från campus Gotland reser till Uppsala för viss obligatorisk 
undervisning och examination. Klinisk färdighetsträning förekommer under hela 
utbildningen och är till stora delar förlagd till ett kliniskt träningscentrum i Uppsala 
respektive Visby. 

 
De verksamhetsförlagda delarna av utbildningen genomförs i vård och omsorg, vilka 
för studenter i Uppsala genomförs inom Region Uppsala och kommuner i Uppsala 
län. Studenter i Visby genomför de verksamhetsförlagda delarna inom Region 
Gotland. All verksamhetsförlagd utbildning (VFU) regleras genom avtal mellan 
universitet och regioner/kommuner. 

 
Internationellt utbyte 
Under senare delen av sjuksköterskeprogrammet finns möjlighet att genomföra del 
av utbildningen i annat land. Sjuksköterskeprogrammet har i dag samarbete med 
sjuksköterskeutbildningar i de nordiska länderna och ett antal europeiska- och 
utomeuropeiska länder. Det internationella samarbetet ändras kontinuerligt. 
Information om aktuella samarbetspartners ges av programmets internationella 
koordinatorer. Studenter har också möjlighet ansöka om att delta i kurser med 
internationell anknytning och inom ramen för dessa göra studiebesök och fältstudier 
i olika delar av världen. Syftet är att skapa förutsättningar för möten med lärare och 
studenter från olika länder, ge studenten erfarenhet av sjuksköterskans arbete och 
ansvar utifrån ett internationellt och globalt perspektiv samt främja kunskapen om 
andra kulturer och om hur sjukvården och omvårdnad organiseras och genomförs 
inom dessa. 
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Examen 
Klinisk slutexamination 
Genom klinisk slutexamination examineras sjuksköterskeprogrammet som helhet. 
Examinationen består av en skriftlig individuell salstentamen och en individuell 
demonstration av kunskap, färdighet och förhållningssätt under VFU. 

 
Examens- och kursbevis 
Student som med godkänt resultat slutfört utbildningen erhåller två examensbevis, 
Sjuksköterskeexamen samt Medicine kandidatexamen med huvudämne 
vårdvetenskap, efter ansökan till Examensenheten vid Uppsala universitet. 
Sjuksköterskeexamen ligger till grund för Socialstyrelsens utfärdande av legitimation. 
Kursbevis på respektive kurs i programmet utfärdas på begäran. 

 
OBS! Handläggning av examensbevis hos examensenheten kan ta upp emot fyra 
veckor. Utfärdande av legitimation av Socialstyrelse kan ta två veckor. För snabbare 
behandling av examensbevis inför ansökan om legitimation: Skicka in ansökan om 
yrkesexamen först, när examensbeviset anlänt – skicka in ansökan för 
kandidatexamen. 

 
Specificering av arbetsformer 
Basgruppsarbete 
Studenterna delas in i mindre grupper (basgrupper) som arbetar med olika teman. 
Gruppträffar kan vara schemalagda, men studenterna rekommenderas att även 
planera egna träffar efter behov. 

 
Basgruppens kontrakt skall utarbetas i samverkan med basgruppshandledaren. 

 
Under tiden som studenter arbetar med utgångspunkter (problem) fungerar läraren 
som grupphandledare. Handledaren ska inte förse studenterna med kunskaper utan 
se till att dessa förvärvar sådana av egen kraft och med egen styrning. Dessutom är 
lärarens förhållningsätt gentemot studenten avgörande för att studentgruppen skall 
få frihet och ansvar att arbeta på sitt sätt. 

 
Handledarens roll i basgruppen är att i första hand svara för att djup och bredd 
uppnås i diskussionen. Dessutom ska handledaren hjälpa studenten att utveckla sin 
egen förmåga till självständigt lärande, inte att förklara vad studenten skall lära sig 
eller ge en miniföreläsning. 

 
Föreläsning 
Syftet med föreläsningar är att underlätta inläsning av ett ämne, ge inspiration och 
vägledning för studentens självständiga kunskapssökande samt att fördjupa och 
utveckla ämnesområden som berörs i utbildningen. 
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Om fördjupad kunskap förmedlas under en föreläsning, på en nivå som inte kan 
utläsas i kurslitteraturen, ska föreläsningen markeras obligatorisk om innehållet ska 
tenteras. Alternativt görs den fördjupade kunskapen tillgänglig som åhörarkopia i 
skrift/webbmaterial, materialet ska då märkas som obligatorisk. 

 

Seminarium 
Avsikten med ett seminarium är att ge förutsättningar för en fördjupad diskussion 
utifrån inhämtade teoretiska/praktiska kunskaper. Studenten skall vara väl 
förberedd för att aktivt kunna föra fram egna reflektioner och erfarenheter. 
Resurspersoner kan inbjudas till seminariet. Studenterna kan också bilda panel för 
att vara resurs inom ett område. 

 
Det finns olika former att seminarier, från arbetsseminarier (workshops) till 
seminarier där kunskap examineras. Vad som är godkänd prestation beskrivs i 
kursens studiehandledning under respektive moment. 

 

Webbaserad undervisning 
 
Studenterna ska ha tillgång till dator med webbkamera och internetuppkoppling med 
god prestanda. 
 
Studenterna lyssnar/ser på färdiginspelade webb-föreläsningar samt löser uppgifter 
av olika slag individuellt eller i grupp med hjälp av IT-teknik. 

 
Föreläsningar kan ges över videolänk, vilket innebär att föreläsaren visas i realtid på 
storbildskärm i föreläsningssalen. Frågor kan ställas till föreläsaren med hjälp av olika 
tekniker även vid föreläsningar över videolänk (mikrofon eller annan IT-teknik). Även 
vissa seminarier sker över videolänk. 

 
Skriftlig studieuppgift 
Alla skriftliga studieuppgifter skall vara skrivna via ordbehandlingsprogram och 
lämnas in med namn och kursangivelse samt referenshänvisningar enligt 
programmets/för uppgiften angiven modell. Om inget annat anges sker 
referenshantering utifrån APA 7-systemet. APA står för The American 
Psychological Association. 

 
Inlämningsuppgifter plagiatkontrolleras. Misstanke om fusk anmäls till universitetets 
rektor. För mer information om fusk och plagiat, se länkar i Studium, 
sjuksköterskeprogrammets startsida. 

 
Uppgifter lämnas in i form av t.ex. PM eller essä. Ett PM behandlar ett 
problemområde med en eller flera avgränsade frågeställningar. En essä behandlar 
även den ett ämne på ett vetenskapligt sätt, med en mer personlig framställning. 

 
När granskning av PM sker vid seminarium och/eller med peer-review (granskning av 
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studentkamrat) ska en kritisk analys utföras, där såväl förtjänster som brister i 
arbetet ska belysas. Kraven på ett vetenskapligt arbetssätt ökar under utbildningen. 

 
OBS! Vissa dokumenttyper kan inte öppnas av lärare (ex. .pages), ej heller av 
plagiatkontrollen via urkund. Därför ska att skriftliga inlämningsuppgifter laddas upp 
i doc/docx-format (Word) i så stor utsträckning som möjligt. Program för detta finns i 
datasalar på respektive campus. Fördelen är även, förutom att dokumenten blir 
öppningsbara för samtliga, att det innefattar olika granskningsfunktioner som 
underlättar både för student och lärare. 

 
Språkverkstad 
Språkverkstaden är gratis och tillgänglig för alla studenter på grund- och avancerad 
nivå Det finns möjlighet för både drop-in och tidsbeställning. Det erbjuds individuell 
handledning i både skriftlig och muntlig framställning i svenska och engelska. Vid läs- 
och skrivsvårigheter erbjuds särskild hjälp. Se länk till Språkverkstaden i Studium, 
sjuksköterskeprogrammets startsida. 

 

Klinisk/praktisk färdighetsträning 
Färdighetsträning handlar om att utveckla förmågan att använda tanke, känsla och 
hand på det professionella sätt som krävs för kommande yrkesfunktion. I och med 
att färdighetsträningen är förlagd till ett väl utrustat Kliniskt träningscentrum (KTC) 
uppnås en god förankring i den kliniska verksamhet som studenten möter under i 
såväl utbildning som i det kommande arbetslivet. Kopplingen mellan teoretisk och 
verksamhetsförlagd undervisning uppnås genom att all metodundervisning vid KTC 
förankras i såväl hygienprinciper och material som i teoretisk bakgrund och evidens. 

 

Verksamhetsförlagd utbildning (VFU) 
Den verksamhetsförlagda utbildningen (VFU) är förlagd till vårdavdelning, 
mottagning, vårdcentral, vårdboenden och hemsjukvård. Fältstudier ingår också i 
VFU. I VFU-momenten integreras vårdvetenskap och medicinsk vetenskap. 

 
Bedömning av VFU diskuteras i samverkan mellan handledande sjuksköterska, lärare 
och student. Läraren sätter betyg. Utbildningen ges inom medicinsk, kirurgisk, 
psykiatrisk, geriatrisk, pediatrisk alt. obstetrisk vård samt akutsjukvård, primärvård 
och kommunal hälso- och sjukvård. 

 
VFU kan vara förlagd utanför utbildningsorten, men inom Region Uppsala och 
kommuner i Uppsala län/region Gotland beroende på studieort, endast i 
undantagsfall utanför detta område. En längre period skall dock alltid förläggas inom 
utbildningens ordinarie område. Inom Region Uppsala är VFU förlagd till länssjukhus, 
länsdelssjukhus, primärvård och i kommunerna i Uppsala län till särskilda boenden 
och i hemsjukvård. Inom Region Gotland är all VFU förlagd till Visby lasarett samt 
särskilda boenden och i hemsjukvård. All verksamhetsförlagd utbildning regleras 
genom avtal mellan universitet och regioner/kommuner. 

 
Den verksamhetsförlagda utbildningen förläggs mestadels mellan kl. 06.45 och ca kl. 
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22.00 under ordinarie terminstid och förekommer även under lördagar och 
söndagar. Även enstaka nattpass kan förekomma. Huvudhandledare/handledare 
anställd på den kliniska utbildningsplatsen utarbetar schema för VFU-perioden, 
utifrån kursmål och verksamhetens förutsättningar, om möjligt i samråd med 
studenten. Kostnader för resor med allmänna kommunikationer utanför studieorten 
ersätts med 100 % av billigaste färdsätt. 

 

 

Information om tilldelad plats för VFU finns i webbläsarprogrammet Klipp. 
Behörighet till programmet fås genom kod och lösenord inför aktuell period. 

 
Klinisk utbildningsavdelning (KUA) 
I termin 6 sker en VFU-placering vid klinisk utbildningsavdelning (KUA), vilken är 
förlagd under två veckor inom Region Uppsala. Placeringen syftar till att främja 
teamarbete via interprofessionellt lärande, vården drivs av studenter från flera 
vårdrelaterade program vid UU. Under HT 2023/VT 2024 gör studenter vid 
Campus Gotland denna placering inom Region Gotland. 

 

Examination 
Examination sker kontinuerligt i form av skriftliga och muntliga redovisningar, såväl 
individuellt som i grupp. Samtliga i en kurs ingående moment skall vara godkända för 
att kursen i sin helhet ska bedömas som godkänd. Under VFU genomförs 
examinationer av kliniska/praktiska färdigheter och specifika teoretiska uppgifter 
samt av professionellt förhållningssätt, bemötande och samarbetsförmåga. 
Instrumentet AssCe används som stöd för bedömningen, se VFU i Studium. 

 
Gällande Riktlinjer för genomförande av skriftliga prov vid Uppsala universitet, se 
länk Student vid UU och där Regler och rättigheter på Studium, 
sjuksköterskeprogrammets startsida. 

 

Förnyad examination 
  Enligt medicinska fakultetens beslut ( Dnr 2019/678) har begränsningar av    
  antal tentamenstillfällen tagits bort.   

 
 

Byte av examinator 
Studenten har rätt att begära byte av examinator efter två underkända tentamina. 

 
OBS! Ledighet för exempelvis semester och andra studier kan inte beviljas under 
perioder för verksamhetsförlagd utbildning. 
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Underkänd VFU 
Student som inte blivit godkänd under VFU har rätt att genomgå förnyad VFU ytterligare en gång. 
Tidpunkten bestäms i varje enskilt fall, utifrån när lärare och handledare finns att tillgå, 
företrädesvis inom terminstid. 

 
Kursöversikt till kursplaner 2023/2024 
Tabell 2. Kursöversikt 

 
 
 
 
 
 

Kurs 
 

Hälsa och förebyggande av ohälsa I 15 1 1 10 5 13,5 1,5 
Människans struktur och funktion 15 1 1  15 15  

Hälsa och förebyggande av ohälsa II 30  2 18 12 21 9 
Ohälsa och främjande av hälsa I 30 2 3 20 10 22,5 7,5 

Ohälsa och främjande av hälsa II 30  4 17,5 12,5 15 15 
Examensarbete i 15 3 5 15  15  
sjuksköterskeprogrammet        
Valbar fristående kurs i vårdvetenskap 7,5  5 0-7,5 0-7,5 7,5  
och/eller medicinsk vetenskap1        
Verksamhetsförlagd utbildning, valbar 7,5  5 5 2,5  7,5 
inriktning2        
Komplexa vårdsituationer3 30  6 20 10 15 15 
Summa 180   105,5- 67- 124,5 55,5 

    113 74,5   
1 Relevant för sjuksköterskans yrkes- och kandidatexamen efter överenskommelse med examinator - i mån 
av plats, valbart kursutbud kan variera mellan terminer. Annonsering av kursutbud sker i termin 4. 
2 Relevant för sjuksköterskans yrkesexamen - i mån av plats, tillgång till specifika placeringar kan variera 
mellan terminer 
3  Nationell klinisk slutexamination (NKSE)  ingår 
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Fotnoter, se sista sidan.  

Sjuksköterskeprogrammet, 180 hp MSJ1Y, läsåret 2023/2024- HÖSTTERMINEN 2023 
Terminsvecka 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Kalendervecka höstterminen 2023-08-28 – 2024-01-14 
 

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 
 

Termin 1 Hälsa och förebyggande av ohälsa I 15hp  Termin 1 Människans struktur och function 15hp 

Hälsa- och ohälsaa Människans struktur och funktion 

Termin 2 Hälsa och förebyggande av ohälsa II 30hp 
Teori12 Teori1 Äldreomsorg 1 Teori - 

VFU 
Teori12 

Äldreomsorg2 Teo
ri - 

 

Teori2 

Termin 3 Ohälsa och främjande av hälsa I 30hp 
Teori123 Teori I1 Teori I1 somatisk slutenvård1 Teori123 

Teori2 somatisk slutenvård2 Teori2 

somatisk slutenvård3 Teori3 Teori3 

Termin 4 Ohälsa och främjande av hälsa II 30hp 
Start Teori1 

Teori 
somatisk slutenvård1 iva1 b akut1 b psyk1 b opan1 b barn1 b Teori123 

123 somatisk slutenvård2 iva2 b akut2 b psyk2 b opan2 b barn2 b Teori2 

iva3 b akut3 b psyk3 b opan3 b barn3 b Teori3 somatisk slutenvård3 

Termin 5 Tre valbara teorikurser och VFU med valbar inriktning söks i T4 c, d, e 

Examensarbete12 15 hp Valbar teorikurs1 7.5 hp Ohälsa och främjande av 
hälsa hos kvinnor och barn utifrån ett nationellt och 
globalt perspektiv 

VFU med valbar inriktning 17.5 hp 

VFU med valbar inriktning 27.5 hp Valbar teorikurs2 7.5 hp 
Omvårdnad med fokus på psykisk ohälsa 
Valbar teorikurs2 7.5 hp 
Mäns våld mot kvinnor och våld i nära relationer 
och dess inverkan på hälsan 

Valbar teorikurs3 7.5 hp 
Demenssjukdom och omvårdnad vid demens 

VFU med valbar inriktning 37.5 hp Examensarbete34 15 hp 

VFU med valbar inriktning 47.5 hp Valbar teorikurs4 7.5 hp Global medicine 

Termin 6 Komplexa vårdsituationer 30 hpf 

Teori 
123 

Teori 1 sjuk ård i ordinärt, särskilt boende 1 somatisk slutenvård1 Teori 123 

somatisk slutenvård2 Teori 2 sjukvård i ordinärt, vb. särskilt boende2 

sjukvård i ordinärt, vb. särskilt boende3 somatisk slutenvård3 Teori 3 



Fotnoter, se sista sidan.  

Sjuksköterskeprogrammet, 180 hp MSJ1Y, läsåret 2023/2024- VÅRTERMINEN 2024 
Terminsvecka 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Kalendervecka vårterminen 2024-01-15 – 2024-06-02 
 

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

Termin 1 Hälsa och förebyggande av ohälsa I 15hp Termin 1 Människans struktur och function 15hp 

Hälsa- och ohälsaa Människans struktur och funktion 

Termin 2 Hälsa och förebyggande av ohälsa II 30hp 
Teori12 Teori1 Äldreomsorg 1 Teori - 

VFU 
Teori12 

Äldreomsorg2 Teori - 
VFU 

Teori2 

Termin 3 Ohälsa och främjande av hälsa I 30hp 
Teori123 Teori I1 Teori I1 somatisk slutenvård1 Teori123 

Teori2 somatisk slutenvård2 Teori2 

somatisk slutenvård3 Teori3 Teori3 

Termin 4 Ohälsa och främjande av hälsa II 30hp 

Start Teori1 

Teori 
somatisk slutenvård1 iva1 b akut1 b psyk1 b opan1 b barn1 b Teori123 

123 somatisk slutenvård2 iva2 b akut2 b psyk2 b opan2 b barn2 b Teori2 

iva3 b akut3 b psyk3 b opan3 b barn3 b Teori3 somatisk slutenvård3 

Termin 5 Tre valbara teorikurser och VFU med valbar inriktning söks i T4 c, d, e 

Examensarbete12 15 hp Valbar teorikurs1 7.5 hp Ohälsa och främjande av 
hälsa hos kvinnor och barn utifrån ett nationellt och 
globalt perspektiv 

VFU med valbar inriktning 17.5 hp 

VFU med valbar inriktning 27.5 hp Valbar teorikurs2 7.5 hp 
Omvårdnad med fokus på psykisk ohälsa 
Valbar teorikurs2 7.5 hp 
Mäns våld mot kvinnor och våld i nära relationer 
och dess inverkan på hälsan 

Valbar teorikurs3 7.5 hp 
Demenssjukdom och omvårdnad vid demens 

VFU med valbar inriktning 37.5 hp Examensarbete34 15 hp 

VFU med valbar inriktning 47.5 hp Valbar teorikurs4 7.5 hp Global medicine 

Termin 6 Komplexa vårdsituationer 30 hpf 

Teori 
123 

Teori 1 sjuk ård i ordinärt, särskilt boende 1 somatisk slutenvård1 Teori 123 

somatisk slutenvård2 Teori 2 sjukvård i ordinärt, vb. särskilt boende2 

sjukvård i ordinärt, vb. särskilt boende3 somatisk slutenvård3 Teori 3 



 

Fotnoter: 
 

1-4 Nedsänkta fotnötter i respektive kurs beskriver gruppindelning 1-4 
Verksamhetsförlagd utbildning (VFU), motsvarar 37 veckor (30,8 %, 55,5 hp; gråmarkerat - tillkommer klinisk utbildning på KTC/motsvarande) 
aVårdcentral, sammanlagt 8 tim x 4 tillfällen under kursavsnittet Hälsa- och ohälsa 
b studentens placering startar med antingen intensivvård, akutmottagning/ambulans, psykiatri, operation/anestesi eller barnsjukvård/BB-vård 
c Urval teoretisk kurs: lottning. Antal studenter fördelas lika mellan kurserna- antalet styrs av antal studenter den terminen 
d Urval VFU-inriktning: lottning. Antal studenter/vald inriktning styrs av tillgång till VFU-plats från verksamheten och efterfrågan; inriktningen ska ha relevans för den grundutbildade sjuksköterskan 
eGlobalmedicin är en interprofessionell kurs som inkluderar fältstudie i låginkomstland. Kostnader för resa och logi tillkommer, resebidrag på 4000 Skr ges av programkommittén till maximalt 20 studenter. OBS! 
Vid antagningsdatum i T4 måste hela termin 3 vara klar. 
fVFU-perioderna i T6 inkl. primärvård/vårdcentral motsvarande 1,5hp samt klinisk utbildningsavdelning (KUA) i Uppsala/Tierp 3 hp. OBS! Studenter från Campus Gotland deltar inte i KUA i Uppsala. 
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