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KURSFORANDRINGAR SEDAN FORRA ARET

Kursen har sedan forra aret bytt namn fran Neuropsykologi till
Kognitiv neurovetenskap (KN), samt utokats med 3 hp, fran
kursen Social- och personlighetspsykologi, da den kursen varit svar
att driva. KN har darfor utokats bl.a. med avsnitt om tempera-
ment, personlighet, intelligens, och uttkat avsnitt om sociala funk-
tioner och emotioner, samt stress. Vidare har kursen omarbetats
fran grunden for att ndrmare f6lja den senaste utgavan av kursbo-
ken, Fundamentals of Cognitive Neuroscience, av Gage and Baars.
Boken é&r i princip helt omgjord sedan utgava 1, vilket innebar stor
forédndring av kursen. Kursboken finns fritt tillgdnglig som e-bok
(pdf) fran UU. Andra foréndringar &r att det inledande gruppar-
betet med repetition fran anatomikursen har tagits bort (istéllet
ingar repetitionen i sjélva kursen), samt att ett mer organiser-
at och storre grupparbete nu ligger i slutet av kursen. Amnena
syftar till att knyta ihop kursinnehéallet och férbereda for senare
kurser, och handlar t.ex. om neuropsykiatriska och psykiatriska di-
agnoser, missbruk, droger, osv. Studenterna fick 6nska fran lista,
och grupper sammanstélldes. Grupperna forberedde presentation
for klassen, samt att individuellt skriva en text om dmnet.
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En stor férdndring var inte inplanerad: att ge kursen helt pa dis-
tans. Jag byggde hér pa erfarenheterna fran i varas, med statis-
tikkurs pa distans. Vi provade oss fram, och kom fram till formatet
att foreldsningarna spelades in som bildspel i Powerpoint (med
inspelad laserpekare) och lades upp i jamn takt (ocksd sparade
som videofiler). Varje eftermiddag var jag tillginglig pd Zoom i
vart digitala klassrum, for fragor och diskussion. Tentamen genom-
fordes som hemtenta med Zoom, med fragor som kréavde lite mer
sammansatta svar &n rena fakta.

ARETS KURS

Arets kurs maste ses som framgangsrik, sirskilt mot bakgrund av
coronaomstallningen, med en snittpodng pa 4,6. Ingen deltagare
satte ldgre dn 3. Svarighetsgraden beddémdes i snitt som 3,2, dvs
nagot at det svara héllet. Av utvirderingen att déma uppskat-
tades: upplagget, tydlig struktur, intressevickande, kommunika-
tionen, 6vningarna, blandade examinationsformer och lararinsat-
sen. Mojligheten att i egen takt lyssna pa forinspelade power-
point uppskattades tillsammans med regelbunden tillgénglighet
pa Zoom, samt anvindning av Kahoot for repetition.

Under kursens svaga sidor &ar det flera som skriver att de inte
har nagot att ta upp. Men det som nédmns ar Zoom, att det var
oklarheter kring hur tentan skulle genomféras med anledning av
Corona, att det vore bra med fler instuderingsfragor, att kurs-
boken kindes svar, att det blev en vil lang dag med gruppre-
sentationer, att gruppresentationerna blev lite tidspressade, att
grupparbetet och skrivuppgiften lag lite val néra tentan. Nagon
menar att det hade varit bra om alla inspelade féreldsningar lagts
upp i borjan av kursen, medan andra menade att det var bra att
de som nu lades upp efterhand, for att undvika att man kinner
sig overbelastad.

Nér det géller om man ska lagga upp alla foreldsningar pa en gang
eller efterhand tror jag att jag fortsétter med det senare alterna-
tivet, bl.a. for att klassen ska vara nagorlunda "synkad” for diskus-
sioner, sa att inte alla &r pa olika avsnitt. Och jag tror det kan
motverka stress och ge effektivare studier for de flesta. Det finns
forslag om att ersétta presentationen med storre skrivuppgift, men
jag tycker presentationerna foll vildigt vl ut, att alla hade varit
engagerade i sina &mnen, och att det blev ett bra och breddat
lartillfalle for hela klassen.
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Nér det géller kursboken fanns ocksa de som uttalades sig upp-
skattade om den. Boken ar tillginglig kostnadsfritt som pdf, och
jag ser den som ett bra komplement och férdjupning till férelés-
ningarna.

KURSFORANDRINGAR TILL NASTA AR
Haller med om att det skulle vara bra med fler instuderingsfragor,
vilket jag planerar till ndsta ar. Nu begrénsades det av tidsfaktorn.

Angaende grupparbetet haller jag med om att det till ndsta &r vore
bra att dela upp presentationerna pa tva dagar, for att undvika
sa lang sittning pa Zoom, samt minska tidspressen pa de som
presenterar. Kanske vi kan ha det lite tidigare i forhallande till
tentan, men man bor dnda ha det i slutet av kursen, da syftet &r
att knyta samman kursinnehallet.

Jag tror att &ven efter Corona kan det vara bra med forinspelade
powerpoints, och satsa pa "flipped classroom”, dvs att studenter-
na lyssnar hemma, och sedan ses man for seminiarie/fragestund/
genomgangar live. Det kan mycket vil goras blandat via Zoom
och i sal. En svarighet med flipped classroom kan dock vara att
det tenderar bli relativt 14g narvaro pd moment som inte &r obli-
gatoriska, om man tycker man fatt tillrdcklig med information via
det forinspelade.

Det var en del tekniska problem med Powerpoint-filerna, sé till
nésta planerar jag att prova att bara ladda upp dem i videoformat
+ som pdf, for att férenkla for studenterna.

Paverka din utbildning

Stort tack om du besvarar enkéiten. Kursutvirderingar ar ett stdndigt pagaende samtal mellan er
studenter och de kursansvariga med syfte att ge er en sa bra utbildning som mdjligt. Saval positiva
synpunkter som konstruktiv och saklig kritik vilkomnas. Kursutvirderingen dr helt anonym.

1. Jag tycker kursen var (Medel = 4,6, SD = 0,6) (1 = mycket ddlig, 5 = mycket bra)

16
—— B
0 0 1
mycket dalig mycket bra

2. Jag tycker att kursens svarighetsgrad var (Medel = 3,2, SD = 0,4) (1 = for lag, 5 = for
hég)
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0 o . .
for lag fér hog

3. Beskriv kursens starka sidor (litteratur, lararinsats, upplagg, 6vningar, examination, malupp-
fyllelse, administration mm).

Léararinsatsen var fantastisk! Vi som studenter fick vara med och bestdmma kursup-
plidgget och foreldsaren var otroligt flexibel (uppskattas jattemycket)! Han valde bort
kapitel i boken som han ansdg var overkurs/inte tillrdckligt bra beskrivna - han la
ner tid pé oss! Jag gillar att vi hade si manga olika typer av examinationer (enskild
text, grupparbete och tenta). Allting har uppnatt mina férvintningar och jag tycker
exempelvis inte att det var négra fragetecken pa tentan.

Bra ldrarinsats och bra évningar. Alltid snabb respons och trevligt bemotande!
Bra lyhord larare!

Viastrukturerat, bra tillgang till hjilp och resurser

Tycker foreldsningarna var bra

Jamen verkligen helheten. Intressant litteratur, staende ovationer for lararinsatsen,
spannande dmne.

Jag uppskattar att foreldsningarna lades ut i ett lagom tempo. Och att foreldsaren hade
gjort en tydlig 6versikt for nar de lades ut och vad man skulle ldsa till vilken féreldsning.
Jag onskar att fler larare tankte: "lagom och kontinuerligt tempo”. Istéllet fér att hamna
efter kunde jag kinna att jag hela tiden lag i fas -> och det gjorde att jag forkovrade
mig i &mnen &nnu mera.

Ska jag lyfta ut en sak ar det foreldsarens lyhdrdhet i hur han korrigerar vissa sma
saker utefter kontinuerlig feedback fran oss studenter. Det skapar ett fint samarbete
som smittar av sig pa hela kursen.

Jag &r otroligt imponerad &ver kursens upplagg. Vi fick ldsa hela kursen och &ven exam-
ineras pa distans, vilket i tidigare kurser kdnts svart, otillrdckligt och fér utmanande.
De starka sidorna med kursen var att forinspelade powerpoints lades ut dagligen, var
lagom langa, innehdll alltid véasentlig och viktig information. Foreldsaren fortsatta ha
dagliga fragestunder och morgonsamlingar samt ordnade med kahoot infér slutspurten.
Foreldsaren svarade véldigt snabbt pa mail och var aktiv och positiv under hela kursens
gang.

Kursens starka sidor &r att kursen va i ett bra upplagg dar lararen férklarade allt tydligt
i varje foreldsning

upplégget var bra

Léraren var véldigt engagerad och kunnig, svarade gott pa fragor och det kéndes
bekvimt. Han anpassade mycket efter pandemin vilket var uppskattat. Tentan reflek-
terade det vi hade gott igenom och inget kom som en chock. Mycket p nétet kan vara
férvirrande och fel nér det géller info kring hjidrnan, och det hjélper ldraren med att
filtrera under hans foreldsningar. Lirt mig mycket!

Vildigt bra forinspelade foreldsningar med Powerpoint. Bra med manga tillfallen och
mojligheter for fragor och repetition. Valdigt tydligt och bra upplagg overlag. Lararin-
satsen mycket bra, bade i undervisning och tillmotesgaende for upplagg, tips och hjélp.

Forelasaren var valdigt man om att fa till det béasta forelasningsupplégget for oss elever
och anpassade hela tiden efter vara énskemal. Vi kom fram till att férinspelade forelés-
ningar med fragestunder var det bésta.
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Variationen av utbildning bade powerpoints, grupparbete, inldmning var jattebra och
jag uppskattar verkligen att foreldsaren tog sig tiden for fragestunder. Kahootsen var
ocksa roliga. Examinationsformen var bra, fragorna kindes rimliga i férhallande till
kursinnehallet och féredrar hemtentamen fore salstenta. Uppskattar &ven att vi fick
mycket material att utgé ifrdn och strukturen pa studentportalen gjorde det latt att
hitta den information man s6kte. Exempelvis fanns det manga extraldnkar om olika
dmnen som gjorde det mojligt att grotta ner sig &nnu mer i nadgot man tycker &r
intressant/extra svart.

Forelasaren ar pedagogisk och forklarar tydligt s att man forstar, man mérker att
han kan och tycker om sitt &mne mycket vilket gor det mer intressant att lyssna pa.
Generellt har foreldsaren varit valdigt lyhord for vara behov och férsékt underléatta for
oss sa mycket som mdojligt vilket jag verkligen uppskattar.

e Jag tycker att lararinsatsen var bra och foreldsaren var flexibel, littillgdnglig och en-
gagerad. Bra pa att forklara och kéndes varm, snéll och trygg vilket gjorde kursen
mindre stressande. Uppladgget pa kursen var bra, och att lagga ut foreldsningarna bade
som film dar man kunde f6lja laserpekare, pausa latt och se hur mycket man hade kvar
och powerpoint med ljud dér man 1att kunde vélja vilken slide man ville hora kring var
valdigt uppskattat!

e Jag tyckte att foreldsaren la verkligen ner hjérta pa att ldara oss det han vill ldra oss.
Vilket han lyckades med tycker jag ocksa

e Foreldsaren var bra som larare, gillade uppligget med powerpoints med ljudfiler déarfor
man kan kolla i sin egen takt och enkelt kolla tillbaka efterat for att repetera osv. Jag
gillade ocksa hur fragorna pa tentan kindes relevanta till kursen.

e Uppléagget var enligt mig véldigt bra och det kdndes inte stressigt med foreldsningarna.

e Engagerad larare som vicker intresse, ger intressanta och relevanta exempel som hor
till &mnet, knyter samman med logopedi, forklarar val och som upplevs tillgianglig for
studenternas fragor och funderingar. Kahoot var ett roligt inslag i distansundervisnin-
gen. Jag upplevde att undervisningen gjort mig redo och trygg infér examinationen.
Det var trevligt att ha fria tyglar infor den individuella uppgiften, att man fick vélja
vad man vill skriva om. Sidan pa Studentportalen var vil organiserad.

e liraren skotte sig mycket bra, var véldigt man om att folk forstod och héngde med
i kursen. Examinationen kan man inte goéra sd mycket 4t med tanke pa corona men
tycker allt som allt att den var rimlig, det var lite klurigt att skriva svar som visade att
man forstatt hela &mnet.

e Lararinsatsen var jattebral!!ll Lugnt tempo i foreldsningarna sa att det var latt att hdnga
med och forsta, det gavs mycket tid for fragor och funderingar varje dag 6ver Zoom och
vi fick mycket mail angaende bra och viktig information. Uppléaget pa kursen var dven
jattebra med foreldsningar och grupparbete, individuell uppgift och tentamen. Ett stort
plus enligt mig var att inte bara tentan var examinerande, utan &ven grupparbetet.
Kahoot infér tenta tyckte jag ocksa var en bra grej. Aven instuderingsfragorna var
givande att fa infér tentan samt att fa ga igenom svaren pé dessa. Innehéllet pa tentamen
var relevant och bral

e Bra uppldgg . Bra organiserat. Lararens insats mycket god .

e Liraren ar GRYM. Han ér sa lyhord och engagerad! Oppen for diskussioner samt bryr
sig mycket om elevernas maluppfyllelser.

e Vildigt bra och informativa foreldsningar. Olika koncept introducerades pedagogiskt
pa en enkel niva for att sedan gradvis fordjupas. Valdigt tydligt gillande orientering
i anatomin, 14tt att hdnga med. Intressant med méanga olika forskningsrapporter som
utgangspunkt och att relativt nya upptéckter introducerades, det mérks att féreldsaren
dr kunnig inom sitt omrade och bra pa att forklara for andra. Overlag var kursen
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valdigt valstrukturerad, bra tempo, intressanta foreldsningar och material. Bra med
seminarium, &ven om det blir annorlunda pa distans.

Val planerad och flexibel

Lérarinsatsen var véldigt bra, var snabb med att svara pa mejl och fragor samt erbjod
mycket tid pa zoom.

Bra upplédgg, foreldsaren var vildigt tillgdnglig och hjélpsam. Foreldsningarna var ty-
dliga! Grupparbetet var bra.

4. Beskriv kursens svaga sidor (litteratur, ldrarinsats, upplidgg, 6vningar, examination, malupp-
fyllelse, administration mm). (Antal obesvarade = 7)

Jag har inget att kommentera.

Det enda &r vl en viss forvirring kring tenta upplidgget men det &r forstaeligt under
omsténdigheterna och ar langt ifran det vérsta jag varit med om

Att de inte fanns nagra fler instuderingsfragor da de &r en kurs med massa info var de
lite svart att greppa informationen

Nada granada. Kanske att grupparbets-presenationerna blev aningen langa att sitta
och lyssna pa hela dagen. Annars ingenting.

Svaga sidorna va att de det va kursen var ganska kort med langa foreldsning.

zoom

Inget jag kommer pa

Ar supernsjd med allt, men ett forslag till en annan kurs &r att ligga upp alla forin-
spelade powerpoints i borjan av kursen sa att man som elev kan véilja att gora fler
forelasningar pa en dag och vara ledig en annan dag. Men forstar foreldsaren eftersom

vissa powerpoints behévde spelas in pa nytt och att det darfor tog lite tid att fa upp
dem ibland.

Litteraturen var nagot svarbegriplig och hade vildigt mycket information. Ibland kom
inte foreldsningarna upp enligt schema vilket kunde vara besvérligt om man planerat
att folja schemat, man kom latt efter. Man far gérna ligga upp dem sa fort dem &r
klara sd man kanske kan gora négon i forviag och ligga i god fas.

Det blev lite stressigt nar vi skulle halla en gruppredovisning samt skriva en hel text om
amnet sjilv for och skicka in sen tenta nagra dagar efter. Personligen skulle jag ha lagt
upp det s att studenterna far skriva en stor uppgift om tex bipolar sjukdom. Sedan blir
man betygsatt utifran den istéllet for att ha gruppredovisning och individuella texten.
Blev for mycket och man la inte lika mycket energi pa dessa delar heller for dom var
inte betygsatta vilket jag ville gora faktist.

kursboken kéndes irrelevant da det inte kidndes som att den ldrde mig nagonting som
inte var med i forelasningarna. 6nskar att vi hade haft na fler uppgifter att tréna
med under kursens gang d& kiéindes som att vi bara fick en massa information genom
foreldsningarna utan nagon chans att jobba pa det vi lart oss férens sista dagarna av
kursen.

Jag hade 6nskat att vi fatt fler instuderingsfragor till tentan

Nu var det ett nytt kursupplégg och dessutom distans pga Corona vilket man saklart
far ha forstaelse for, men det var lite sma saker som hade kunnat goras annorlunda.
Lite mer tid for gruppredovisningarna hade varit bra, och &ven lite tydligare upplagg
vid kursstarten. Vi fick till en borjan uppliagg for de tva kommande dagarna men det
blir lite svart att planera langre fram da.

grupparbetet och den individuella uppgiften lag lite tdtt inpa tentan. man hade gér-
na haft mer tid mellan dessa tvad da man gérna ldgger fokus pa tentan och inte ett
grupparbete.
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Allt var valdigt bra! Det enda daliga var att man inte hann ldra sig mer om allt som
var superintressant :) Och saklart blir det ett annorlunda utformad tenta, jag gillar
esséfragor men kan ha svart att veta vad som ar ett tillrickligt bra svar.

Distans

Allt var bra!

Mycket av min kritik handlar om att vi ju blev tvungna att utféra kursen 6ver zoom, tror
det hade gett mig mycket mer att ha riktiga méten och en riktig salstenta. Denna kurs
ar sa faktabaserad att det hade varit mycket battre med en salstenta &n en hemtenta.
Grupparbetets presentationer hade behévt vara mer uppdelade, det blev mycket att ta
i pa en hel dag, men det vet jag att foreldsaren sjilv sa :)

5. Reflektera 6ver din egen insats under kursen. Ar det nagot du 6nskar att du sjilv gjort an-
norlunda for att lara dig &nnu mer? (T.ex. borja plugga tidigare, ldsa mer i kurslitteraturen,
delta mer i undervisningen, sjélv soka information om &mnet, repetera tidigare kurser). (An-
tal obesvarade = 8)

Det gar ju alltid att plugga mera, men i den hér kursen &r jag 6verlag néjd med min
egna insats.

Jag ar ndjd, om nagot sa ar det vil att jag borde orkat d&nda in i kaklet och skdrpt mig
mer pa de sista foreldsningarna

Har inget att tilligga hér

Jag ar nojd med att jag borjade lyssna pa powerpointsen och fora anteckningar direkt
de lades ut, vilket gjordes mojligt da det slapptes en powerpoint per dag. Det gjorde det
mojligt att stdlla fragor som uppkom samma dag det kommit pa tal, och var aktuellt
for samtliga i klassen.

inget
Repetera mer efter foreldsningar!

Jag kunde kanske ldst lite mer av kurslitteraturen men kidnde ocksé att det ofta réckte
med foreldsningarna. Men for att fa lite mer fordjupad kunskap.

Tycker jag gjorde bra ifrdn mig, kanske hade kunnat lésa lite mer i boken.

Med mer tid skulle jag velat skriva mer utforligt min egna individuella text men gjorde
mitt bésta pa den korta tiden vi hade med tanke pa tentan vi skulle ha 3 dagar senare.

Jag hade en omtenta mitt i kursen och hamna i och med den efter med férelésningarna
sa jag Onskar jag bara att kunnat planera upp tiden mellan omtentaplugget och denna
kurs béattre

Det gick bra att ladda ner kursboken gratis, men det hade varit lattare att ldsa den
som bok i handen &nda (for 6gonen).

plugga tidigare kan man alltid gora
Jag hade kunnat ldsa mer i kursboken.

Lést pa battre om dom delar av hjarnan som inte diskuterades eller belystes i angiven
kurslitteratur..

Jag skulle ha kunnat deltagit mer i zoomundervisningen som gavs, men jag var borta en
del. Jag kunde ha pluggat mer, och onskar jag hade gréavt lite djupare i vissa saker som
jag tyckte var sarskilt intressanta. Och péa sjdlva tentamen kunde jag nog ha forsokt att
utveckla lite mer, och visa mer av vad jag kunde.

Jag hade behovt plugga tidigare och gora ett béttre jobb.

Tycker jag hade stor hjélp av att plugga pa begreppen tillsammans med mina kompisar.
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6. Vad skulle kunna goéra kursen battre? Skriv endast férslag som du inte redan har skrivit ovan.
Upprepa ingen text och syfta heller inte tillbaka pa tidigare text. Nar kursutvérderingen
stdngs kommer allas svar pa fraga 1, darefter allas svar pa fraga tva. Dina svar blandas
alltsd med alla andras svar. (Antal obesvarade = 13)

e Ingenting. Jag &r supernéjd med foreldsaren! Stort tack!

o .

e Eventuellt kompletterande Gvningar eller fler instuderingsfragor
e Jag kommer inte pa nagot. Bésta kursen hittills!

e inget

e Skulle vart skont att ha lite lingre tid med kursen.

e Ett forslag ar att man skulle kunna ha ett seminarium per vecka dir man diskuterar
1-3 &mnen (utgar frin powerpoints och kurslitteratur) breakoutrooms pé zoom. Genom
att studera lite mer intensivt infor ett seminarium varje vecka och sedan diskutera det
i grupp kanske innehéallet sétter sig fortare. Det kan vara skont att sekvensera plugget,
sé att inte allt gors pa slutet (alla har ju olika studieteknik dock). Seminarium kanske
kunde vara bra fér d& "maéaste” vi elever diskutera, d& kanske fler deltar i diskussion pa
zoom.

Men seminarium &r inget maste, bara ett forslag. Tycker grupparbetet var jattekul och
intressant!

e Kanske nagra uppgifter ddr man har chans att 6va in det man lart sig, kanske i grupp?
Kahootsen var roliga, kanske en kahoot kopplad till varje foreldsning som man gar
igenom dagen efter eller nat? Tror det drar mer folk nér det finns nagot planerat att
gbra pa zoom-moten, fragestunder dr bra att ha men kanske i slutet av kursen eller
nagon gang ibland. Det &r séllan folk har s& mycket fragor och da &ar det inte manga
som kommer till ett dagligt méte déar man bara stéller fragor.

e Tydligare kursupplagg vid kursstarten. Langre tid for gruppredovisningarna.

e Eventuellt ha redovisning av grupparbetet och den individuella inlimningen av gruppar-
betet tidigare i kursen, si att det inte hamnar sa niira inpa tentan. Aven ha redovisning
av grupparbetet uppdelat pa tva dagar d& jag upplevde att det fanns sd mycket bra
information att prata om/lyssna pa si det vore bra att ha lite mer tid till det.

e Jag uppskattade verkligen nér vi i férelasningarna utgick ifran forskningsartiklar /experiment,
jag hade gérna sett att det fanns lankar till dem s& man kunde skumma igenom dem
for en djupare forstaelse om man vill det.

e Inget! :)
Tack for dina svar!

Likabehandling

Ifall du ndgon gang under kursen (eller programmet i dvrigt) har kint dig diskriminerad eller
sdrbehandlad &r du vilkommen att mejla nadina.laurent@neuro.uu.se som &ér programmets ombud
for lika villkor eller ringa henne pa 018-471 47 48. Alla drenden behandlas konfidentiellt. Du har
aven mojlighet att skriva anonymt om héndelsen/-erna i terminsutvéarderingen.
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