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ARETS KURS

Av de 18 studenter som genomférde VFU:n har 17 svarat vilket
ar mycket glddjande. Stort tack till er! Med ménga svar far vi
en battre bild av hur kursen upplevts, &nnu mer att fundera Gver
pa utbildningen och kan ge tydligare aterkoppling till handledar-
na/verksamheterna.

Medel for hur studenterna upplevde att kursen var ar 4,2 (av 5).
Ingen student har satt betyg pa de tva lagre nivaerna. Fint att de
flesta av studenterna &dr néjda med sin VFU och upplever att de
skaffat sig grundliggande klinisk fardighet inom omradet! Positiva
saker som manga studenter for fram &r bra handledarinsatser, bra
upplégg, moten med patienter och peer learning. Roligt att kunna
fora detta vidare till handledarnal!

Nar det géller kursens svaga sidor dr det nagra studenter som
skriver att det inte varit tillrdckligt med peer learning. Mdjlighet
for det ska forstas finnas, och det dr viktigt att handledarna
planerar for det. Ibland gor omstandigheter sdsom att en student
i ett studentpar slutar eller att handledaren behover se mer av in-
dividuellt arbete hos student (fér att kunna gora bedomning) att
det inte blir lika mycket peer learning. Det blir ocksa svart med
peer learning vid ett pressat individuellt schema. Jag vet i detta
fall inte vad som ligger bakom.
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Vissa studenter har upplevt VFU:n som stressig och att det var
svart att hinna med olika arbetsuppgifter. Vissa upplevde att det
fanns for lite tid till handledning eller att handledarna inte var
tillrdckligt tillgdngliga tidsméssigt. Studenter som gor sin fors-
ta VFU behover i regel mer handledning &n under senare VFU-
perioder eftersom allt dr nytt. Det dr viktigt att handledare och
student redan fran boérjan stdmmer av kring nér och hur han-
dledning ges, sdtter ramar och pratar om hur vi kommunicerar.
Viktigt att handledare i dialog med student funderar Gver hur
stottning och aterkoppling ges pa bésta sédtt inom de ramar som
finns. Handledarna kan inte vara tillgdngliga hela tiden. De har
ofta andra arbetsuppgifter som maste genomforas parallellt med
handledarskapet for att verksamheten ska kunna rulla pa. Han-
dledarna uppmanas att 16pande under VFU:n stdmma av med
studenterna hur de ligger till ndr det géller exempelvis planer-
ing och journalskrivning fér att undvika onddig stress och att
dven stdmma av hur de upplever handledningen. Studenterna upp-
manas att signalera nir nigot inte fungerar/om de inte ligger i
fas géllande arbetet. Det dr mycket viktigt att det finns tid att
stdmma av infor patientbesok och tid for aterkoppling efterat. Vid
behov kan handledaren stétta nér det géller hur mycket tid som
ska laggas pa vad och gora individuella anpassningar t ex géllande
patientbesok/auskultationer eller journalskrivning for att student
ska hinna med. Om anpassningar medfor att studentens majlighet
att uppna kursmalen begrdnsas maste studenten informeras om
det.
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Det finns ett par kommentarer i kursviarderingen om att han-
dledare inte meddelat i tid att student ej natt kursmalen eller att
det fanns en osdkerhet in i det sista kring hur handledaren hade
bedomt student. Detta méaste handledarna forstas vara tydliga
med, s& langt det dr mojligt. Tydliga riktlinjer finns i YTHandbok
fér handledare och studenter i verksamhetsforlagd utbildning?.
Ibland &r det dock svart att i god tid meddela student eftersom
alla mal kanske inte hunnits med under VFU:ns forsta del och
studenten maste fa hinna prova pa uppgifter nagra ganger innan
handledaren har sett tillréckligt.

I kursvirderingen finns ett par kommentarer om att uppléigget
varit olika i olika verksamheter och att forvintningarna pa stu-
denterna skiljer sig mellan olika handledare/VFU-stéllen. Detta
kan vi diskutera vidare i handledargruppen, t ex i samband med
var arliga handledardag. Det finns sékert sddant som kan utveck-
las/forbittras.

Nagra studenter upplevde att de inte hade tillrackliga forkun-
skaper infér VFU:n. Det kan till viss del vara en effekt av att
teorikurserna fick ges pa distans pa grund av situationen med
Covid-19. Studenternas mojligheter att jobba med exempelvis
bedémningsmaterial infér VFU:n var mer begridnsade &n vanligt.
Tid att sétta sig in i beddmningsmaterialen ska dock finnas un-
der de forsta VFU-dagarna (star i kursplanen) och repetition be-
hovs ocksa infor patientbesok. Detta géller alltid, oavsett andra
omstandigheter. Flera studenter 6nskade att de hade varit bat-
tre forberedda nér det giller IPA och transkription samt jour-
nalskrivning. Vi har redan fért in mer om journalskrivning som
VFU-forberedelse, d&ven om det mesta nér det géller att lara sig
detta maste ske i klinik d&a det finns verkliga fall att jobba med
och det av tidsskdl &r svart att fa in mer i teorikurserna. Né&r
det géller transkription for vi in ett extra moment inom kursen
Logopedens yrkesroll vt 2021. Jag tror att det alltid kommer att
finnas studenter som inte kinner sig forberedda infér denna forsta
VFU da allt ar nytt pa alla plan. Det har vi sett dven i tidigare
kursvarderingar. Men jag ska jobba for &nnu mer tydlighet i stu-
denternas VFU-information och de viktigaste delarna i teorikurs-
erna! Det finns absolut saker att utveckla/forbéttra.
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Det finns en kommentar i kursviirderingen om att vi bor se till
att VFU-stéllena verkligen har kapacitet att ta emot studenter.
Vi har de platser vi har och kan och vill inte tacka nej till mindre
stdllen med fa logopeder. Vi ser en stor vinst med att studenter
placeras bade pa smé och stora mottagningar for att fa se olika
arbetsmiljoer och sétt att jobba. Vi skulle inte heller ha tillrack-
ligt manga VFU-platser om vi tackade nej till visa stéllen. Verk-
samheterna avgdr om de har kapacitet att ta emot eller inte. Jag
har full férstaelse for att studenter kan kdnna oro nér handledare
blir sjuka. Det brukar &nda l6sa sig med VFU:n och det gjorde
det dven i ar &ven om allt inte blev som det var tédnkt. Viktigt att
komma ihag att det dr speciella tider nu med Covid-19.

En student skriver att kursen hade blivit béattre om studenterna
fatt mer information om diskriminering under VFU. Jag kan inte
riktigt tolka den kommentaren och uppmanar darfér aktuell stu-
dent att hora av sig till mig for att se om det &r nagot vi behdver
dndra infér framtiden.

Kursvéirderingen, i dess helhet, kommer att vidarebefordras till
berorda verksamheter och handledarna uppmanas att ta del av
den.

Paverka din utbildning

Stort tack om du besvarar enkéiten. Kursutvirderingar &r ett stindigt pagaende samtal mellan er
studenter och de kursansvariga med syfte att ge er en sa bra utbildning som mdjligt. Saval positiva
synpunkter som konstruktiv och saklig kritik vilkomnas. Kursutvarderingen &r helt anonym.

1. Jag tycker kursen var (Medel = 4,2, SD = 0,9) (1 = mycket ddlig, 5 = mycket bra)

8
O 4
0 0
mycket dalig mycket bra

2. Jag har kunnat skaffa mig grundldggande klinisk firdighet under VFU-perioden (Medel = 4,5,
SD = 0,6) (1 = instammer inte alls, 5 = instammer helt)

7 9

instdmmer inte instammer helt

alls

3. Kursens innehall motsvarade malbeskrivningen i kursplanen (Medel = 4,0, SD = 0,9) (1 = in-
stammer inte alls, 5 = instammer helt)
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4. Mina forkunskaper infor den klinska kursen var tillrickliga (Medel = 3,6, SD = 1,2) (1 = in-
staémmer inte alls, 5 = instdmmer helt)
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5. Jag upplevde att handledningen fungerade (Medel = 4,2, SD = 0,8) (1 = mycket ddlig,
5 = mycket bra)

>~
D
N

0 0
mycket dalig mycket bra

6. Beskriv kursens starka sidor (handledarinsats, uppligg, aterkoppling, peer learning, patien-
tarbete, examination, méaluppfyllelse, administration mm). (Antal obesvarade = 2)

- Bra feedback - Bra handledarinsats - Patientarbete

Jag tycker att kursen var mycket bra! Handledarna gav bra med aterkoppling och
feedback. Uppléagget var strukturerat med ett varierat innehall. Jag fick tréffa barn i
olika aldrar med olika svarigheter, dessutom fick jag halla i olika typer av besok. Vi
fick &ven tillfélle att resonera och diskutera besék med varandra. Vi jobbade hela tiden
efter malen.

Handledarna var véldigt bra. De hade gjort ett bra upplagg pa vara besok och att vi fick
néarvara vid BHT-méte for att se hur man samarbetar mellan olika professioner samt att
vi fick nérvara vid en AKKtiv-utbildning. Det var givande att ha tva handledare med
olika erfarenheter och arbetssétt. Peer learning momentet var valdigt givande eftersom
det bade bidrog till att lara sig att samarbete bra med en kollega och medforde att man
fick &nnu fler patienter eftersom man till viss del &ven var delaktig i den andres besok.
Man kéinde sig dven tryggare med att inte vara helt ensam och man kunde &ven hjilpa
varandra och ldra av varandra.

Mycket bra handledare pa min praktikort! Valdigt bra att jobba tva och tva s& att en
kan lara sig av varandra.

Vildigt larorikt att fa anvinda sina teoretiska kunskaper till det praktiska. Véldigt bra
med peer learning. Hade valdigt bra handledare som var lyhérda och valdigt duktiga
pé att ge feedback efter patientbesok.

Bra att vi hade peer learning!

Uppléagget var bra, peer learning var vildigt givande och man borjade bolla tankar
och ideér med varandra i paret vilket var superbra sa man inte alltid behover ta det
direkt med handledaren, utan forst med varandra och sedan ta det tillsammans med
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handledaren. Jag har ocksa haft turen att f4 en fin och smidig 6vergang i att halla
bestken med patienten, sa jag inte blev inkastad - bra att handledare lyssnade pa en
och kom tillsammans Gverens att forst ta delar av besoken sjilv (sd linge det kiinns
bekviimt) och sedan till att hélla i besoken sjélv - bra guidning. - Bra med 2 handledare
vid ev sjukdom sé det alltid finns backup.

e Bra handledare som stéttade och berémde mina starka sidor. Att ga fran auskultation
till egen patient med handledare i rummet till patient utan handledare i rummet var
ett superbra uppligg som fick mig att kéinna mig bekvim. Aven uppligget av journal-
skrivning dér jag fick skriva direkt i sjélva journalen som min handledare ldste samt
rattade och vi sedan gick igenom tillsammans sparade tid fér bade mig och handledare.
Har fatt en bra introduktion i mitt framtida yrkesliv!

e Bra handledarinsats! Kanske lite lite patientarbete men det berodde pa avbokningar.

e Handledaren var mycket bra och man kunde kénna sig trygg hos henne da hon skapat
ett klimat som gjorde det okej for att kunna ge konstruktiv kritik, kunna vara férvirrrad
och hon stéttade genom att forklara etc.

o Att fa praktisera. Vildigt roligt att fa prova pa yrket, i moétet med bade barn och
fordldrar. Tydlig feedback efter besdken, bade positivt och negativt. En respektfull ton
mot mig. Metoden med peer-learning var bra.

e Vi hade ett uppldgg dir vi borjade med auskultationer, sen besék med handledare i
rummet/delaktig sen ensam med handledare bakom spegelskirm. Jag tyckte det var
mycket bra for man varmdes in i det och det blev inte lika laskigt och nervost och
brutalt putta-ut-fran-boet-kénsla. Sen lyssnade handledarna pa oss och vara 6énskemal,
om vi kiinde att vi behévde mer stod fick vi det osv. Upplever handledarnas ledande
och upplédgget generellt som bra och véilfungerande.

Jag trivdes med mina kursare och vi hade manga roliga och intressanta diskussioner,
man hade inte bara sina egna fall utan man fick &ven se och léra sig utav andras och
komma med synpunkter, sen sa fick man dven stdd i sina egna, tycker att peer learning
funkar bra dérfor, det blir en levande milj6 och man far lara sig &nnu mera.

Jag tyckte generellt bara att allt verkligen fungerade riktigt bra, det var en tuff och
nervos tid ocksa men allt var &nda vildigt varmt och 6ppet och det kiindes inte som att
det var hog press fran handledarna trots att det ju trots allt var skola och examinerande.

e Handledarnas insats var vildigt bra i helhet!
e Handledarna!! Helt otroliga! Lyssnad, hjalpte till, gav en sjilviortroende.

e Bra handlare som var lugn och metodisk. Gav manga bra tips. Kunde handleda oss
pa ett bra sitt under besdket och kunde vid réatt tillfille ge tips pa hur man kan ga
vidare om man fastnade. Gjorde s& att man kiinde sig trygg vid patientbestket. Kédndes
bra med peer learning. Man kunde hjélpa och fa hjilp av sin partner. Kunde fa fler
perspektiv i olika situationer. Det mest givande med kursen var patientbestken. Det var
roligt (dock lite skrimmande i borjan) och ldrorikt att praktiskt arbeta med de olika
spraksvarigheterna som vi tidigare bara ha gatt igenom teoretiskt.

7. Beskriv kursens svaga sidor (handledarinsats, uppligg, aterkoppling, peer learning, patien-
tarbete, examination, maluppfyllelse, administration mm). (Antal obesvarade = 2)

e Dagarna var tunga och langa. Handledarna jobbade inte heltid, svart att fa hjélp vid
behov. Hart att nad mélen, samt ovisst in i det sista.

e Jag skulle velat ha haft mer ingdende genomgang av de olika beddmningsmaterialen i
boérjan av kursen.

e Peer learning vart séllan av/tid for vilket va trakigt.

e Mojligtvis att man hade kunnat fa triffa en storre variation pa patienter och fatt
anvianda lite fler test.
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e Tidsbrist. Praktiken blev stressig da det inte fanns tillrdckligt med tid for journalarbete,
att fa kolla pa material etc.

e Hade o6nskat lite mer traning pa radgivning av AKK. Hade dven 6nskat att fa 6va mer
pé bedémning eftersom jag mestadels hade behandlingspatienter.

e Vildigt stor variation géllande forvantningar och utférande mellan de olika VFU-
orterna. Ovant att ga fran teoretiska kurser till att ha langa praktiska dagar.

e - Ofta kindes det att syftet var “se och prova pa sa mycket som mojligt” vilket gjorde
att man fick patientbestk som inte var inom kursens ramar - visst var det givande och
mera tréning pa patientméte men dnda utanfér kursens mal. - Stressigt med tiden.
Journalskrivning och placeringstiden var knapp néstan under hela perioden. Det sag ut
pé schemat man fick att det finns tid men i praktiken var den knapp - jag hann inte g
igenom SWOG med handledaren eller ens arbeta med den under perioden. - Handledare
behover lyssna pa och kéinna efter hur studenterna ligger till och faktiskt f6lja upp det,
tex. man behoéver inte ha patient besok nér bada handledare ar franvarande och man
ligger efter i planering / journalskrivande - d& kanske det dr bra att avsitta tiden for
just det man behover hinna med.

e Eftersom den klasskompis jag skulle dela handledare med bytte program sa kindes det
som att jag inte fick ut mycket av peer learning. Jag fick auskultera pa de andra tva
som var tillsammans, de auskulterade nagon enstaka gang pa mig men upplevde att jag
tyvérr inte fick nagon feedback fran dem da de hade s& mycket i sitt schema. Vi hade
dven vildigt olika upplagg da de fick stressa véldigt mycket och jag fick god tid pa mig
att skriva journal och planera infér besok.

e Forsoka fa till att alla kan ga inom varjefall dagspendling.

e For lite peer learning och forkunskaperna var inte sa starka. Det kan dels bero pa
corona. Vissa handledare gav inte tillrickligt med information om man att man blivit
underkénd i tid.

e Handledaren inte tillrickligt tilltdngling. Inte tillrdckligt med tid for handledning, pga
deltidstjénster. Det fanns en annan handledare pa plats som ofta inte handledde pa
ett positivt och respektfullt satt. Atmosfiaren pa arbetsplatsen var stressig, som att det
ofta var brattom.

e Ibland kunde det bli lite kort om tid vid planering och innan bestk och sa, men da vi
studenter anmérkte pa det sa blev det forbéttring angéende det. Annars hade jag nog
ingenting annat.

e Kunnat ga igenom bedémningsmaterialen mer. Men pga covid-19 s& har det inte varit
mojligt. Blir fantastiskt nédr denna kurs kan géras i klassrummet igen.

e Det var valdigt trakigt att var handledare var sjuk vilket gjorde att de forsta tva veck-
orna av praktiken inte kindes riktigt tillfredstéllande. Men det var positivt att man
kunde fa handledning fran Falun via webbkamera sa att vi fick en hel del auskultation
nér handledaren var borta. Tyvérr blev vissa perioder véldigt stressiga dar det kdndes
som att man inte fick tillracklig med tid for handledning. Ville att handledaren skulle
vara ett bollplank sa att man far en chans att ténka sjalv och sedan hoéra handledarens
asikter kring vad som &r bra och vad man kan férbéttra. Ville ha mer positiv och neg-
ativ kritik. Kéndes som att man var tvungen att fraga extra for att fa ett mer utforligt
svar &n att det gick "bra’”.

8. Reflektera 6ver din egen insats under kursen. Ar det nagot du 6nskar att du sjilv gjort
annorlunda for att lira dig dnnu mer? (T.ex. repetera tidigare kurser, stéilla mer fragor,
sjilv soka information om &mnet, utnyttja peer learning). (Antal obesvarade = 6)

e Kunde ha repeterat fran kursen om barnlogopedi.

e Hade gérna repeterat lite mer infér och orkat lésa pa lite mer under kursens géng.
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Jag dr n6jd med min egna insats.

Det kan ha varit bra att kolla pa den teoretiska kursen nagot innan VFU for att frischa
upp minnet just nir VFU ligger flera manader efter den teoretiska kusen.

Jag onskar att jag hade vagat mer och litat pad min kunskap. I bestkssituation kidnde
jag mig ofta obekvim och radd for att svara pa fragor av t.ex férdldrar da det fanns en
oro att svara helt fel.

Varit battre forberedd kring IPA.
Jag skulle kunna repetera tidigare kurser mer.

Jag &r n6jd med min insats under kursen. Jag onskar &nda att jag repeterat barnlogo-
pedikursen fran i varas.

Jag kiinner mig véldigt njd med min insats, mdjligen att man hade kunnat ldsa &nnu
mer innan kursens start men jag kdnde mig dnda vil forberedd.

Bli béttre pa IPA. G& igenom lingvistik II igen.

Mojligtvis repetera lite mer kring flersprakighet da manga av vara patienter var det.

9. Vad skulle kunna gora kursen béttre? Skriv endast forslag som du inte redan har skrivit ovan.
Upprepa ingen text och syfta heller inte tillbaka pa tidigare text. Nar kursutvirderingen
stdngs kommer allas svar pa fraga 1, dérefter allas svar pa fraga tva. Dina svar blandas
alltsa med alla andras svar. (Antal obesvarade = 6)

Det borde varit en eller tva dagar pa plats pa universitetet eller pa distans for att
forbereda och ha tid for att ldsa inféor VFU. Fokus pa fel saker pa kurser innan VFU,
hade varit mer forberedande med storre vikt pa relevanta omraden sa som fonologiska
processer och transkription &n pa att rita stdende vag och lyssna péa filter.

Det hade varit bra om den kliniska kursen lag direkt efter den teoretiska delen, da alla
kunskaper ar fiarska och lattillgdngliga.

Forsoka att fa in mer varierande patientbesok till studenterna. Hade mest behandling
och inte s mycket bedémningstillfallen.

Jag tycker inte att vi hade blivit tillréckligt forberedda fé6r VFU. Ha tillféllen innan dar
man kan 6va pa bedomning, journalskrivning, transkription.

- Planera extra tid for det man inte hunnit g& igenom/ kolla pé i testskapet/planera/
skriva/ fora in journal - Visst dr det givande att se och prova pa si mycket det gar,
MEN ga inte utanfor kursens mal och syfte. Var selektiv med patientbescken for att de
ska vara relevanta for just den aktuella VFU-period. - Ha alltid i atanke att det ar nytt
for studenten - tex. miljon, arbetsplatsen, journalsystemet etc. Sa fraga alltid hur det
kénns.

Lite mer likt i uppligg (vilket kan vara forstéeligt att det ar svart) pa de olika praktik-
platserna samt &dven lika i bedémning. For vissa var det som en eximination fran start
till slut med sténdigt radsla for komplettering medan for mig var det larandet som var
viktigast och att jag tog till mig ny information. Den forsta praktiken bor enligt mig
inte vara sa hard i bedémning och det verkar som att vissa handledare inte har det i
atanke. Aven att betona for handledarna hur méanga upplevde tidsbrist vid planering
av bestk samt journalskrivande.

Kursen hade blivit battre om vi fatt mer information om diskriminering pa VFUn.

Lugnare tempo i borjan, lata de forsta besoken fa gott om tid och bli helt fardiga
(inklusive journalskrivning och tillréicklig reflektion) s& att en kan kénna sig klar. Det
skulle innebéra en battre larmiljo for resten av praktiken.

Att tiden da en handledare inte &r pa plats pga deltidsarbetet fylls upp med nagon
annan handledare.
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Att arbetsplatsen /handledarna genomgéaende arbetar pa ett respektfullt, uppmuntrande
sitt och med konstruktiv kritik, for att vi studenter ska ldra oss sa mycket som méjligt.

Luftigare schema, mer tid for peer-learning.
e Har nog ingenting jag kan ténka pa. Ar vildigt nojd med erfarenheten.

e Det hade varit sa fint om praktiken hade gatt att forlanga, det &r forsta efter som man
kénner sig varm i kldderna. Eller att man kommer tillbaka dit i var i typ 2 veckor. Ha
mojlighet att komplettera om det behévs och sjalv hinna kénna in vad som gick bra
och inte bra.

e Se till att alla VFU platser verkligen har kapacitet att ta emot studenter. Genom att
det enbart fanns tva logopeder pa var praktikplats fanns det ingen plan B om nagon
eller bada blir sjuka. I dessa tider ar det forstaeligt att man inte kan komma till jobbet
om man kiénner symptom men det kdindes jobbigt att det gick ut 6ver oss studenter. Vi
ska inte behdva kénna oss oroliga 6ver vara betyg for pga att var handledare inte har
varit dar.

Likabehandling

Ifall du nigon gang under kursen (eller programmet i 6vrigt) har ként dig diskriminerad eller
sdrbehandlad &r du valkommen att mejla nadina.laurent@neuro.uu.se som ar programmets ombud
for lika villkor eller ringa henne pa 018-471 47 48. Alla drenden behandlas konfidentiellt. Du har
dven mojlighet att skriva anonymt om héndelsen/-erna i terminsutvarderingen.
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