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KURSFORANDRINGAR SEDAN FORRA ARET

Nytt for i ar var att vi fran utbildningen aktivt tog kontakt med
handledarna infér mittsamtalen for att stdimma av hur VFUn gar.
Syftet var att fanga upp eventuella fragor och funderingar som
handledarna kan ha och samtidigt kunna diskutera redan tidigt
under kursen om det finns nagra tveksamheter kring bedémningen
av en student eller om det uppstatt samarbetsproblem av nagot
slag.

ARETS KURS

Arets kurs far ett snittbetyg pa 4,5 av 5 vilket éir ett fint betyg.
Studenterna &r extra néjda med bland annat upplagget och varia-
tionen mellan omraden. Manga beskriver att de har fatt en valdigt
bra handledning och att de har kunnat utvecklas i sin logopedroll
och fatt utrymme att vara sjélvsténdiga.

De forbéttringsforslag som inkommer ror framst sjidlva grundup-
pliagget med VFUn, att den &r utspridd pad manga veckor vilket
innebédr manga langa resor for en del studenter. Vi &r medvetna
om att det kan vara en tuff tid fér en del studenter men eftersom vi
inte har fler platser pa néra hall och vi skapat detta VFU-uppléagg
just for att ha tillrdckligt manga VFU-platser at alla sa ar det
inte nagot vi kan dndra pa just nu. Vi kommer att se Gver sjilva
grundupplégget nar vi gor en ny utbildningsplan nésta gang.

Uppsala universitet Sida 1 av 6



UPPSALA KLINISK LOGOPEDI VID ROSTSTORNINGAR OCH STAMNING 3LG059 LG059
UNIVERSITET VT2023 (3LG059 LG059)

En kommentar handlade om handledning kring journalskrivning
och att handledare behover lata studenterna hitta sin egen stil att
skriva pa. Jag héller med om att inte alla behover skriva pa precis
samma sitt men samtidigt ar det forsta gangen ni skriver journal
pa just rost- och stamning och da behoéver man som handledare
ocksd handleda i hur man formulerar sig tydligt inom just det
omradet. Och att handledaren kommer med ny feedback pa en
anteckning efter att denne godkéints en forsta vinda later som
en handledare som ar man om att studenterna ska utvecklas sa
mycket som mojligt.

KURSFORANDRINGAR TILL NASTA AR
Vi planerar att fortsétta att kontakta handledarna infér mittsam-
talen for att stAmma av hur det gar under VFUn.

PAVERKA DIN UTBILDNING

Stort tack om du besvarar enkéten. Kursutvirderingar ar ett stindigt pagaende samtal mellan er
studenter och de kursansvariga med syfte att ge er en sa bra utbildning som mdjligt. Savél positiva
synpunkter som konstruktiv och saklig kritik vilkomnas. Kursutvéirderingen &r helt anonym.

1. Jag tycker kursen var (Medel = 4,5, SD = 0,8) (1 = mycket dilig, 5 = mycket bra)
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0 0
mycket dalig mycket bra

2. Jag har kunnat skaffa mig grundldggande klinisk fardighet under VFU-perioden (Medel = 4,5,
SD = 0,7) (1 = instimmer inte alls, 5 = instimmer helt)

0 0

instdmmer inte instammer helt

alls

3. Kursens innehall motsvarade méalbeskrivningen i kursplanen (Medel = 4,4, SD = 0,8) (1 = in-
stimmer inte alls, 5 = instammer helt)

w
w
oo

0 0

instdmmer inte instammer helt

alls

4. Mina forkunskaper infor den klinska kursen var tillrickliga (Medel = 4,4, SD = 0,7) (1 = in-
stadmmer inte alls, 5 = instdmmer helt)

Uppsala universitet Sida 2 av 6



UPPSALA KLINISK LOGOPEDI VID ROSTSTORNINGAR OCH STAMNING 3LG059 LG059

UNIVERSITET VT2023 (3LG059 LG059)
8
4
0 0 A-l
instdmmer inte instdmmer helt
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5. Jag upplevde att handledningen fungerade (Medel = 4,7, SD = 0,6) (1 = mycket ddlig,
5 = mycket bra)

11
: : e
mycket dalig mycket bra

6. Beskriv kursens starka sidor (handledarinsats, uppligg, aterkoppling, peer learning, patien-
tarbete, examination, méaluppfyllelse, administration mm). (Antal obesvarade = 3)

Bra handledning. Ar vildigt nojd med sjilva mittagningen
Bra tidsupplidgg och variation mellan rést och stamning.

Det var ett superbra upplagg med en dag rost och en dag stamning, med en handledare
per dag. Det kindes och valdigt bra med upptrappningen av patientbesck som vi hade.
Vi borjade med varsin patient om dagen for att sedan Gverga till tva per dag. Mina
handledare var valdigt trevliga, stottande, pedagogiska och hjdlpsammal! Jag kiéinde mig
lugn och bekvim genom hela VFU:n. Vi fick ocksa testa pa massa olika patientgrupper
(frén 4-85 ar) och det fanns mycket utrymme for peer learning!

Hade vildigt bra handledare bade i rést och stamning. Upplégget var véldigt bra och
handledarna var flexibla och lyhérda angadende om man t.ex. ville ha fler eller farre
patienter per dag och om man &nskade att se en speciell sorts patientgrupp. Peer
learning var frémst i form av auskultation vilket fungerade bra.

Superbra handledarinsats. Bra uppldgg. Okomplicerat samarbete. Inga onodiga krav.
Bra resurser i t.ex. VFU-parmar med massa bra dokument och information som stu-
denterna kan anvinda.

vildigt kompetenta handledare som var inte rddda for att ge mig 7utmanande? fall
och lata mig finna mitt sétt att jobba. Bra med kameror s& att man kan hoppa in och
auskultera ndr man har tid.

Jag ar tycker att vi var vilférberedda infér den har VFU:n

Otrolig handledarinsats! Jag fick triffa manga patienter och arbeta mycket sjélvsténdigt,
vilket jag ansdg var jattebra. Jag upplever att jag verkligen har utvecklats i min roll
som framtida logoped.

Vildigt bra handledare! Kunnig, engagerad och tog sig tiden for aterkoppling & diskus-
sion efter besoken.

Fungerade bra med peerlearning, tycker personligen att det dr givande med feedback
tillsammans efter besdken.

Spéannande att fa triffa patienter.

- Tv& uppehall under praktikens gang (pask och forsta maj). Det gav en tid att ater-
hédmta sig och kunskapen fick mojlighet att konsolidera. - Handledarnas insats var
fantastisk! Jag lyfte under introduktionssamtalet énskemal kring att géra rostévningar
tillsammans i grupp eftersom jag kénde mig orolig kring hur jag skulle kunna agera mod-
ell och leda 6vningarna. Min handledare sag till att schemalidgga 20-30min genomgangar
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med roéstévningar och lyfte dven olika metoder som vi fick prova pa. Detta var nagot
som vi fatt hora talas om i férbifarten under kursen men som nu konkretiserades tack
vare dessa korta 6vningsstunder. - Jag &r otroligt tacksam &ver att rost och stamning
var uppdelat 50/50 avseende patienter. Det var skont att en av dagarna i veckan var
avsatt for vardera omrade. D& kunde man ge fullt fokus péa just det omradet!

7. Beskriv kursens svaga sidor (handledarinsats, uppligg, aterkoppling, peer learning, patien-
tarbete, examination, méluppfyllelse, administration mm). (Antal obesvarade = 5)

e Jag tycker att man borde forstka fa VFU-platser pa orter som inte &r sa langt bort.

Det &r faktiskt orimligt att krdva att man ska behéva arrangera om hela sin vardag
for att aka 4-5h kollektivtrafik varje séndag och tisdagkvill for att fa praktik. Det AR
faktiskt orattvist jamfort med de som &r pa en narmare ort. Det tar alldeles for mycket
pa méaendet.

Peer learning, var sjélv.

Jag tycker att det hade varit onskvart att ha lite mindre utspridda VFU-dagar denna
period.

Hade 6nskat att mojligheten till t.ex. one-way-screen fanns, hade varit utvecklande om
man fick halla dtminstone ett besok utan att handledare och kursare var i rummet.

Nagot for mycket tid utan uppgift.

Jobbigt att inte kunna skapa en rutin eftersom det &r bara 2 dagar i veckan.
Att behéva aka langt varje séndag och sova borta i 8 veckor.

Trivdes inte s& bra pa praktikplatsen. Ville bara att vfu:n skulle ta slut.

Handledning géllande journalskrivning. Detta &r tredje praktiken vilket innebér att det
boérjar vara dags for oss att hitta varat eget sdtt att skriva journal avseende stil och
formuleringar. Har behover handledningen vara utformad enligt detta och inte enligt
att studenterna ska borja skriva exakt som handledaren. Det dr trakigt att en del
handledare tanker att deras sitt att skriva pa ar det enda ratta, nar vi val kommer ut
i arbetslivet kommer vi inte ha handledaren dar for att hjéalpa oss med formuleringar.
Det hade dérfor varit att foredra om handledarna konsekvent uppmuntrade oss till att
hitta en egen stil och egna formuleringar som sedan kan ateranvindas och anpassas
utifran fallet. Det &r inte heller okej att handledarna hittar nya saker att anmérka
pa efter att detta redan blivit godként efter forsta dterkopplingen, det bidrar bara till
okad stress samt att journalanteckningarna laggs pa hog och att sista dagarna gar at
till att stress-skriva klart allting. Nér det gatt for lang tid fran bestken tenderar man
dven att glomma detaljer och journalanteckningarna riskerar att bli felaktiga. Att da
fa aterkoppling pa nagot som redan blivit godkint med motiveringen “Ibland hittar
man nya saker nir man kollar mer noggrant” kinns valdigt surt. Det finns med andra
ord inget positivt 1 att férsdka forma om studentens stil att skriva pa. Stréva efter att
tillata studenterna att hitta sin egen stil och anmérk endast pa sprakliga fel eller om
néagot ligger under fel stkord eller dylikt.

8. Reflektera 6ver din egen insats under kursen. Ar det nagot du onskar att du sjilv gjort
annorlunda for att lara dig &nnu mer? (T.ex. repetera tidigare kurser, stélla mer fragor,
sjalv soka information om &mnet, utnyttja peer learning). (Antal obesvarade = 6)

e Jag tycker att min insats varit bra. Ar sjilv nojd.

e Hade kunnat fréscha upp minnet litegrann efter ledighet. Var ldtt att glomma bort

information ndr man inte varit pa plats nagon vecka.

e Jag &r n6jd med min insats och kinner verkligen att jag har utvecklats inom min

framtida yrkesroll under denna VFU.
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e Hade Onskat att jag repeterade rostkursen mer och hade trénat pa olika formuleringar
kring rést och andning.

e Gjort mitt bésta
e Jag tycker jag var vil forberedd och gjorde mitt yttersta under VFUn.
e Jag dr nojd med min egen insats.

e Jag har utvecklats mycket och utmanats pa en lagom niva under denna praktik och
jag kéinner verkligen att jag ar pa god viig att bli en toppen logoped! Detta dr enbart
tack vare den fantastiska handledning jag fick! Handledarna peppade mig standigt till
att komma med egna forslag (s& lange de kunde motiveras med teoretisk kunskap) och
tilldt mig att hitta mitt eget sétt att skriva journal.

9. Vad skulle kunna gora kursen béttre? Skriv endast forslag som du inte redan har skrivit ovan.
Upprepa ingen text och syfta heller inte tillbaka pa tidigare text. N&r kursutvérderingen
stdngs kommer allas svar pa fraga 1, dérefter allas svar pa fraga tva. Dina svar blandas
alltsd med alla andras svar. (Antal obesvarade = 9)

e Hade gérna fargat mer kunskap om hur man tillimpar stamnings-kunskaper i klinik.
Kénde min inte tillréckligt forberedd pa stamningsmomentet

e Hade velat ha lite mer samtal fére/efter patientbesok om sjélva patienten och besoket i
sig. Ibland &ar det svart att som student be om det, for man &r oséker pa vad handledaren
har mojlighet att gora.

Att vid behov férnya utrustning sadsom horlurar till digital auskultation.
Att ha ldngre stamnings-vfu.

e Om handledarna varit mer inbjudande, sa att det hade kints som att de faktiskt ville
ha en dir. Hade onskat mer samtal med dem om logopedyrket i allménhet.

e Ge oss 100% reseersdttning. Det dr vi varda. Ha kvar tv& uppehéll under praktikens
gang! Onskar #ven mer forstaelse av ldrare som haller i kurser som gar parallellt med
praktiken. Detta &dr vildigt intensiva och tuffa ménader f6r oss studenter vilket paverkar
alla pa ett sétt eller annat. Vi dr en vaildigt hogpresterande klass och for en del kan det
kédnnas oerhort tungt att inte ha orken eller tiden till att prestera lika hégt som en &ar
van att gora.

10. Om du upplever eller har upplevt dig utsatt for diskriminering, trakasserier eller sexuella
trakasserier i samband med dina studier vid Uppsala universitet och behover information om
var du kan fa rad och stod, se: https://www2.uu.se/student/regler-och-rattigheter/krankande-
behandling Har far du géirna ldmna konstruktiva forslag pa hur kursen (t ex undervisnin-
gen, laraktiviteterna, kurslitteraturen och/eller examinationen) skulle kunna forbéttras {or
att alla studenter ska kénna sig vilkomna och kunna delta pa lika villkor. (Antal obesva-
rade = 12)

e Personen som ansvarar for hantering av reseersiattning av VFU-kostnader kan upplevas
irriterad och arg i skrift. Svart att siga om det verkligen &r s& men kanske vért att
tdnka pa.

11. Ar kursens struktur pa Studium bra?

7 6
N ___ N
Ja Nej Vet ej
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12. Vad kan forbattras? (Antal obesvarade = 12)
e Ersédttningen bor vara hogre.

e Ha alla foreldsningar pa distans! Det &r orédttvist mot dem som pendlar att ha forelés-
ningar pa plats som vanligt, det tar otroligt mycket och det gor att manga blir utmat-
tade.

KURSSPECIFIKA FRAGOR
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