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Moment som sérskilt lyfts som bra &r beteendemedicin, HLR
och KS R6Sta. Roligt att flera ndmner att inspelningen av den
muntliga presentationen var givande. Det &r bra att hora for jag
har tvekat 6ver om den ska vara kvar eller inte. Om inspelnin-
gen &r till nytta for nagra sa tycker jag att den dr motiverad att
behéalla eftersom man kanske aldrig far nidgon annan chans till
samma upplégg, dven om inspelningen ocksa orsakar extra stress.

KURSFORANDRINGAR TILL NASTA AR

* Alla moment i LY-kurserna finns frdn HT23 val beskrivna i
kursinformationen. Jag glémde att uppdatera detta dokument
under ett par terminer och jag har nu i efterhand forstatt att
tidigare kurskommentarer kring 7forvirrat? innehall berott pa
detta dokument som inte stdmt med &vrig kursinformation och
schema. Aven manga av kursens forbittringsforslag denna gang
handlar om detta dokument (plus en sen schemaindring). Nu &r
dessa dokument (det finns ett per LY-kurs) hur som helst upp-
daterade och jag ska gora mitt basta att detta inte upprepas och
halla battre ordning pa informationen under den allménna mod-
ulen ?Kursinfo?. Forlat férsummelsen.

* Flera onskar att KS RoSta ska ges pa plats i klassrum och det
tycker dven vi ar béttre sa det kommer att vara sa fran nésta ar.

PAVERKA DIN UTBILDNING

Stort tack om du besvarar enkéten. Kursutvirderingar ar ett stindigt pagaende samtal mellan er
studenter och de kursansvariga med syfte att ge er en sa bra utbildning som mdjligt. Savél positiva
synpunkter som konstruktiv och saklig kritik vilkomnas. Kursutvéarderingen &r helt anonym.

1. Jag tycker kursen var (Medel = 8,3, SD = 0,8) (1 = mycket déilig, 5 = mycket bra)

5 4
2
0 1
mycket dalig mycket bra
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2. Jag tycker att kursens svarighetsgrad var (Medel = 2,8, SD = 0,4) (1 = for ldg, 5 = for

10

M 0 0

for lag fér hog

3. Beskriv kursens starka sidor (litteratur, lararinsats, uppliagg, 6vningar, examination, malupp-
fyllelse, administration mm). (Antal obesvarade = 4)

e Beteendemedicin. Gor allt ni kan for att ha kvar foreldsaren, hon ar fantastisk! Jag
hade valdigt stor nytta av detta moment redan under R6Sta-praktiken. Det var skdnt
att barnobs-momentet lag lite tidigare under denna termin. Lérorikt moment med
HLR! Jag tyckte det var bra att den muntliga redovisningen filmades och att vi sedan
tittade pa korta snuttar ur filmen tillsammans i gruppen, jag larde mig mycket av det.

For mig var det véldigt vardefullt att fa 6va pa muntlig presentation och fa se mig sjalv
efterat. Det var givande att leka lite infér presentationen, s& att man fick flamsa med
sin nervositet.

KS-rosta var ett larorikt och roligt moment, dar man fick utbyta erfarenheter fran VFU.
Hjart-och lungraddningen var ocksa mycket uppskattat och roligt.

Momentet med beteendemedicin.
bra moment om HLR och barnobs mycket givande
- HLR-momentet. - Barnobsen.

- beteendemedicin: vildigt uppskattat & viktigt moment! Valdigt bra uppligg dér det
varvads teori & 6vning/diskussion. Om mdjligt hade jag gérna velat ha &nnu mer tid
avsatt, da det kdnns s relevant & viktigt.

- Rasism inom varden: superbra uppldgg med diskussioner kring fall. Superbra att
detta moment finns! Mérktes att det vicktes tankar & en medvetenhet hos manga!

- HLR: bra uppldgg! Bra att vi fick ldra oss for bade barn & vuxna.

- KS rosta: tyckte det var bra att det var uppstyrt efter att vi skulle ha gjort en spaning
kring ordttvisor inom varden m.m. Det gjorde att fokus lag péa patienter och inte pa
upplevelse av handledarskap (kan litt fastna dér annars).

- ICF: bra med diskussioner kring patientfall!

- muntlig presentation: bra att vi var uppdelade i mindre grupper.

- barnobs: allt bra i vanlig ordning!

Tyckte valdigt mycket om momentet Beteendemedicin. Tycker ocksa att det ar roligt
att aterkomma till barnobservationerna sa man dnda har en anknytning till det omradet
dven fast vi inte ldser barnkurser lingre. Upplégget var ocksa bra, att momenten lag
mellan de Gvriga kurserna. Da kdndes det inte lika stressigt. Uppskattade ocksa den
muntliga presentationen, det var sa givande att fa se pa de andra och sig sjalv pa filmen.
Lekarna i borjan var verkligen avslappnande och roliga.

Tyckte att det momentet "Rasism i varden” var bra och kiindes som ett viktigt dmne.
Bra med HLR-kurs. Barnobs:en &r alltid bra.

4. Beskriv kursens svaga sidor (litteratur, lararinsats, uppligg, évningar, examination, malupp-
fyllelse, administration mm). (Antal obesvarade = 5)
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e Informationen kring uppgifter. Instruktioner och anteckningar ar ateranvdnda sedan
flera ar tillbaka. D& var det pandemi och allt var pa zoom. Sa i princip INGEN informa-
tion har stdmt 6verens med det som faktiskt géiller for oss. Tycker att man atminstone
kan se till att det som skrivit i studium och time-Edit ar aktuellt for terminen

e ICF-foreldsningen hade kunnat vara schemalagd ndrmare i tid med rehabféreldsningen
under neurologi-kursen.
Ro6Sta seminariet borde definitivt ha varit pa plats. Varfor var det ens pa zoom? Ytterst
missvisande information om momentet fram tills att studenter borjade hora av sig och
fragade hur det skulle vara upplagt. Denna information spreds sedan pa studenternas
initiativ i klassen och var inget som kursledaren informerade oss om separat.
Aven HLR-momentet hade forra arets instruktioner kvar i TimeEdit. Manga studenter
hade svart att hitta rétt sal i och med detta.

Se till att alla kompletteringsuppgifter ligger uppe pa Studium nér terminen borjar.
Nu fattades en uppgift som verkade paverka ganska manga i klassen.

e Manga moment var det ett stort fragetecken kring och det var svart att forsta syftet.
Den muntliga presentationen framkallade mycket angest, speciellt ndr man blev filmad.
Det var ocksd ganska oklart kring hur mycket man skulle ha med pa varje pp:slide.
Personligen far jag ej ut nagot av barnobs momentet. Det har mer blivit ett stressmo-
ment som gar ut 6ver andra kurser. Vore mer larorikt och effektivt om man istéllet
kunde kolla pa foérinspelade filmer som redan finns och sedan diskutera innehéllet i
smagrupper.

e daligt med att ha sa langa dagar och ibland oklara kompletteringar

e - Jag tycker att det var lite lite 6vningar med ICF. Jag hade gérna haft lingre tid for
att verkligen fordjupa sig inom det.

e Muntlig presentation: om tanken var att utveckla var muntliga presentationsforméga
hade jag 6nskat mer underlag och tips. Kanske i form av en retorik-forelasning? Lit-
teraturen pa 2 sidor gav inte s& mycket underlag.

ICF: &annu med fokus pé patientfall & lite mer diskussion. Det gav mest :)

HLR: kolla upp oklarheter kring vad som géller vid heimlich hos personer som sitter i
rullstol. Dagens rullstolar &r storre &n de var forut och det gar inte att géra heimlich
bakifran.

Rasism inom varden: vore nog bra att lanka artiklar & inldgg dar &mnet lyfts! T.ex.
?kulturell svimning-fallet?. En del i klassen hade (tyvérr) inte hort om det tidigare.

e Det ar rorigt nar all information inte ligger pa studium i kursens bérjan och att schemat
ibland &ndras. Till exempel att reflektionsseminariet efter rostpraktiken forst skulle
vara digitalt i studium och sedan &dndrades till live pa4 zoom nagon vecka innan. Det
ar frustrerande d& man forsoker planera sitt Gvriga liv, med jobb, for att det inte ska
krocka och sen helt plotsligt krockar det dnda. Jag &r beroende av att jobba parallellt
for att ha rad att plugga, sa det ar viktigt for mig att schemat ar klart i tid och inte
andras.

e Mojligtvis att man under den muntliga presentationen inte maste kolla pa filmen efterat
om man sjilv tycker att det dr véldigt jobbigt.

5. Reflektera 6ver din egen insats under kursen. Ar det nagot du 6nskar att du sjilv gjort
annorlunda for att lira dig dnnu mer? (T.ex. borja plugga tidigare, ldsa mer i kurslit-
teraturen, delta mer i undervisningen, sjalv soka information om &mnet, repetera tidigare
kurser). (Antal obesvarade = 10)

e Bral

e Borja tidigare med den muntliga presentationen.
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e Jag dr nojd med min egen insats.

6. Vad skulle kunna gora kursen battre? Skriv endast forslag som du inte redan har skrivit ovan.
Upprepa ingen text och syfta heller inte tillbaka pa tidigare text. N&r kursutvérderingen
stdngs kommer allas svar pa fraga 1, dérefter allas svar pa fraga tva. Dina svar blandas
alltsd med alla andras svar. (Antal obesvarade = 8)

e Rétt information i Studium fran forsta boérjan. Det mérks direkt om nagon slarvat och
klistrat 6ver forra arets instruktioner. Skapar onddigt med forvirring och genom att
atgarda detta hade vi sluppit massvis med onddiga mailtradar.

e Inte direkt relaterat till LY5, men beteendemedicin hade varit perfekt att ha innan
Hab-praktiken istéllet.

e Jag hade gdrna haft den kliniska seminariet pé plats.
e Spika schemat i bérjan av terminen och se till att all information &r uppdaterad.

e Infér nésta Rasism i varden- moment hade det nog varit bra att dela upp i mindre
grupper. Nu delades klassen in i halvklass och jag tycker att det &r nagot svarare att
féra konversationer da, blir &ven en valdigt hog ljudniva och att ta ordet &r svarare.
Hade kanske varit béttre vid den muntliga presentationen om det fanns en tydligare
mall kring hur man skulle ldgga upp det.

7. Om du upplever eller har upplevt dig utsatt for diskriminering, trakasserier eller sexuella
trakasserier i samband med dina studier vid Uppsala universitet och behéver information om
var du kan fa rad och stdd, se: https://www2.uu.se/student /regler-och-rattigheter /krankande-
behandling Hér far du géirna ldmna konstruktiva forslag pa hur kursen (t ex undervisnin-
gen, laraktiviteterna, kurslitteraturen och/eller examinationen) skulle kunna forbéttras {or
att alla studenter ska kinna sig vilkomna och kunna delta pé lika villkor. (Antal obesva-
rade = 13)

8. Ar kursens struktur pa Studium bra? (Antal obesvarade = 1)

6 5
1 1 eEy
Ja Nej Vet ej

9. Vad kan forbéttras? (Antal obesvarade = 9)

e Forra arets instruktioner star ofta kvar trots att upplagget/tider/salar dndrats. Se till
att alla kompletteringsuppgifter finns uppladdade fran férsta borjan.

e Kompletterings uppgifterna bor laggas upp mycket tidigare och spegla innehallet. Kom-
pletteringen bor ej vara for avancerad i forhéllande till momentet. Man kan tyvérr inte
ra for om man blir sjuk och detta borde det tas hansyn till pa ett mycket béattre sétt.

e Uppdatera information pa studium!! Detta &r sa viktigt. Bade i KS rosta & muntlig
presentation stod felaktig info. Bland annat var momenten skulle dga rum.

e Rostomtentan ligger alldeles for langt efter ordinarie tenta. Det hade varit bra att ha
den tidigare under terminen.
KURSSPECIFIKA FRAGOR

PAMINNELSE AV INNEHALLET I LY5: Barnobs 5 Beteendemedicin ICF KS R6Sta IPL:
barn som far illa Hjéart- lungraddning Muntlig presentation
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