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Konsumtionskulturen som  
inte försvann…
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Klädförsäljningen i fysiska butiker och deras e-handel var i mars 2022 36% högre 
än under samma månad ifjol. Jämfört med normalåret 2019 såldes 8% mer.  

                                                                                         Källa: Stilindex från Svensk Handel 
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hållbarisering
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personas, målgrupper, generationer
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nya förväntningar
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Produktionsekonomi

”You can get it any color you like.  
As long as it is black.” Henry Ford

Distributionsekonomi Konsumtionsekonomi
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digital generation
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varför mår många 
unga dåligt?

Ullakarin Nyberg 
psykiatriker och överläkare,  

forskar om självmord
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flocken
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valfrihetens paradox
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Reglering

Kopiering

Rekommendation

Sociala incitament

TVINGANDEFRIVILLIGASKAM
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nu: ständig bekräftelse
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då: bästa kompisen
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nu: ständig stimulans
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då: clownen Manne
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Framtid: Allt ett knapptryck  
eller ett ord bort
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nu: youtubar snarare än googlar
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då: läsa uppslagsverk
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Framtid: De läser och tänker inte - 
de tittar och känner
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Framåt då?
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Internet
Kunskaps- 

samhället

informationssamhälle
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människan är social

Internet relations- 
samhället
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vad? 
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telefonen
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hur? 
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Rekommendationssamhället 
- individualismen är en chimär
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Trampa inte 
på deras 
digitala 

integritet.



dr katarina graffman

”bodily extension”
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digitala är jag 
jag är digital
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Konsumtionsexperter
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vem? 
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Generation 
Greta?
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Generation Greta?
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Generation Bianca!
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HJÄLPARE 
åsikter 

Föräldrar 
Lärare 

Syo 
Tränare 

Gammelmedia

VÄNNER 
diskutera 

Skola 
Fritid 

Slutna nätverk

KÄNDISAR 
livsstil 

Youtube 
Instagram 

TikTok 
TV 

Fyrtorn Influencer
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ÖVNING!
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Hur måste ni förhålla er 
till konsumtionskulturen 

och den digitala 
generationen i era 

projekt?
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Hur måste ni förhålla er 
till konsumtionskulturen 

och den digitala 
generationen i era 

projekt?

Respektive grupp presenterar en konkret åtgärd!



Hur går det? 



PRESENTATIONEN 

Avgränsa utmaningen: vad är det som ska göras och hur - 
genomförande, målgrupp, tidsåtgång, risker, vem ska göra vad. 

Genomförandefas: samla in data, analysera data, identifiera insikter. 

Paketera insikter: Prioritera insikter och välj vilka ni ska lyfta fram. 
Formulera och paketera er idé så att en oinsatt jury förstår vad ni 

kommit fram till och varför. 

Presentera för jury och få feedback. 

Skissa på en back-up plan!



FRÅGOR ATT STÄLLA: 

Avgränsning 
Metod 

Dokumentation 
Genomförande 

Etik 
Annat? 



FRÅGOR ATT STÄLLA: 

1. Förstår vi hur människor använder sig av appar i sitt  
dagliga liv? 

Har det blivit en mer effektiv och sömlös 
rekommendationsapp? 

Har det förenklat människors liv? 

2. Blir barn mer nyfikna på naturen med appen? 
Ökar kunskapen kring allemansrätten? 

Blir barnen mer ”skogssmarta”? 



RAPPORTEN 23/8 

Skriv en rapport där ni redogör för 
projektets planering, genomförande 

och resultat, cirka 2000 ord: 

Vilken utmaning valde ni?  
Vad har studerats?  

Vilket är fältet?  
Vilket metoder använde ni och 

varför? 
Vem har intervjuats?  
Vad har observerats?  

Hur har ni dokumenterat? 
Arbetsfördelning?  
Etiska aspekter? 
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Tider slutpresentation 25/8

10.15 - 10.45 
10.45 - 11.15 
11.15 - 11.45 

LUNCH 
12.45 - 13.15 
13.15 - 13.45 
13.45 - 14.15

OBS! Alla förväntas delta hela sessionen!



Tack för idag! 
Vi ses igen den 17 augusti  i Stockholm klockan 10.15. 

Katarina Graffman 
katarina.graffman@antro.uu.se

Lotta Björklund Larsen 
lotta.bjorklund-larsen@socant.su.se

www.digitaletnografi.se
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