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Sjalvstandiga och osjalvstandiga brottsformer

 Sjalvstandiga brottsformer: den garning som finns beskriven i ett straffoud,
t.ex. att berova annan livet (mord enligt 3:1 BrB) eller att stjala medelst
vald a person (stoldfallet av ran, 8:5 BrB).

» Osjalvstandiga brottsformer: en garning som relaterar till en potentiell eller
utford sjalvstandig brottsform (23 kap. BrB)

« FOorstadier: forsok, forberedelse eller stampling (krav pa sarskild
kriminalisering, endast i relation till sjalvstandiga brottsformer, dvs. ej t.ex.
forsok till medhjalp till ran)

« Medverkan: anstiftan eller medhjalp (generellt kriminaliserat avseende
sjalvstandiga och osjalvstandiga brottsformer i BrB, i ovrigt om fangelse finns i
straffskalan, dvs. mojligt med t.ex. medhjalp till forsok till ran eller medhjalp till
medhijalp till ran)

* (Underlatenhet att avsloja eller forhindra brott)
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Allmant om forstadier

 Tidigarelagger ansvaret till att traffa

» paborjade sjalvstandiga brott som av nagon anledning inte fullbordats
(forsok)

* vissa garningar under planeringsstadiet av potentiella sjalvstandiga brott
(forberedelse och stampling)

» Vad som ar forsok/forberedelse/stampling i ett visst fall maste
relateras till hur brottsbeskrivningen for det sjalvstandiga brottet
ser ut, dvs. det handlar inte om huruvida skada uppkommit eller
bara fara (formella begrepp, inte materiella)

» Kraver sarskild kriminalisering (i BrB i slutet av varje kapitel)
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Lagstiftningstekniken

Regleringen av forstadierna
23:1 st. 1 BrB: ”...i de fall sarskilt stadgande givits darom domas for forsok till brottet”
23:2 st. 1 BrB: ”...ska i de fall det sarskilt anges domas for forberedelse till brottet”

23:2 st. 2 BrB: ”| de fall det sarskilt anges doms for stampling till brott.”

Exempel pa fall dar det sarskilt stadgas/anges

8:12 BrB (gallande brotten i 8 kap.)

"For forsék eller férberedelse till stold, grov stold, inbrottsstdld, ran, grovt ran, tiligrepp av
fortskaffningsmedel, grovt tillgrepp av fortskaffningsmedel, olovlig energiavledning eller
grov olovlig energiaviedning doms det till ansvar enligt 23 kap. Detsamma galler for
stdmpling till grov stold eller inbrottsstdld och stampling till eller underlatenhet att avsldja
eller forhindra ran eller grovt ran. Skulle tillgrepp av fortskaffningsmedel, om brottet
fullbordats, ha varit att anse som ringa, ska garningen dock inte medfora ansvar.”
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Narmare om forstadiernas forutsattningar

En gemensam struktur
1) forstadiegarning
2) uppsat till fullbordade brottet

3) krav pa fara el. liknande
« Kravs en provning av hur det fullbordade brottet skulle bedomas, inkl. vilken grad,
och kontroll att forstadium ar kriminaliserat (se t.ex. ringa stold [inga forstadier] —

stold [forsOk och forberedelse] — grov stold [forsok, forberedelse och stampling] i
8:12 BrB)

» Galler bara uppsatliga brott (NJA 2016 s. 746)

« | ovrigt galler det vanliga brottsbegreppet, dvs. i synnerhet krav pa uppsatstackning
av sjalva forstadiegarningen samt att forstadiegarningen inte ar rattfardigad eller
ursaktad

* Notera sarskilt mgjligheten till frivilligt tillbakatradande (23:3 BrB)
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A) Férsék (23:1 BrB)

1) A har pabodrjat utférandet av ett sjalvstandigt brott, som av
nagon anledning inte fullbordats (alltsa passerat
"forsOkspunkten”)

2) A har uppsat till att det sjalvstandiga brottet (som ar
kriminaliserat pa forsoksstadiet) ska fullbordas

3) Det har vid forsoksgarningen forelegat fara for fulloordan,
eller fara har varit utesluten endast av tillfalliga
omstandigheter
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1) Forsoksgarningen och forsokspunkten

. é\tha)r lamnat planeringsfasen bakom sig och pabdrjat utférandet (NJA 1991 s.

* Vad som ar forsokspunkten maste bedomas i relation till den brottstyp som
skulle ha aktualiserats om brottet hade fullbordats, dvs. ingen bedomning av
fara eller liknande, utan en formell placering i ett handelseforlopp i relation till
rekvisiten for fullbordat brott

« Kravs inte att det ar mgjligt att brottet fullbordas, utan bara att en bestamd
garning paborjats (tidigare omdiskuterat, men se numera t.ex. NJA 1992 s.
679)

« Har brottstypen en tidig fullbordanspunkt kan utrymmet for forsok vara litet
eller obefintligt (se t.ex. skattebrott enligt 2 § SBL: lamnar oriktig uppgift till
myndighet + fara for att skatt ska undandras det allmanna); i andra fall storre,
t.ex. forsok till mord (3:1 och 3:11 BrB)

* Fragan om utférandet av brottet har pabdrjats kan hanteras inom ramen for ‘ﬁ
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Typfallen av forsok

 Typfall 1 (avslutade forsok)

« A har gjort allt som var behovligt, men brottet har anda inte fullbordats
av nagon anledning

« Exempel: A skjuter mot B, men missar (forsok till mord); A ringer upp B

och sager felaktigt att hon ringer fran banken, men B later sig inte luras
och ger inte ut sitt bank-id (forsok till bedrageri)

* Typfall 2 (haller pa och utfor brottsbeskrivningen), se t.ex. NJA
1998 s. 86

* A haller pa och gor det som star i brottsbeskrivningen, men alla rekvisit
har inte uppfyllts annu

« Exempel: A haller B:s huvud under vattenytan, men B lever fortfarande
(forsok till mord); A haller pa och felaktigt presenterar sig som i
representant for banken (forsok till bedrageri) prSaLn




Typfallen av forsok, forts.

. T6pfall 3 (3$kridit till verket), se t.ex. NJA 1990 s. 354, 1992 s. 679 och
2017 s. 531

* A har vidtagit en atgard som handlar om att verkstalla brottsplanen och star |

b__egreﬁlp att nagorlunda omedelbart fullborda den ("ar beredd att omedelbart
forverkliga sitt uppsat”)

« Exempel: A har hallt ut bensin men annu inte tant pa (forsok till mordbrand); A
har kort med bil till en motesplats dar A har gjort upp att mota B for
overlamnande av narkotika till A (forsok till narkotikabrott)

 Typfall 4 (skridit till verket pa ett brottsligt satt), jfr NJA 1995 s. 405

« A har pabérjat utférandet av en brottslig atgard som handlar om att verkstalla
brottsplanen

« Exempel: A haller pa och bryter sig in i B:s bostad (forsok till inbrottsstold)

 Kraver visst omdome, t.ex. ej vid innehavsbrott (innehav av narkotika e;
paborjat forsok till overlatelse), eller brukande av stulen bil och innehav av
vapen for att ta sig till platsen for ett ran (NJA 1995 s. 405)
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2) Uppsat till fullbordat brott

« Som utgangspunkt ar alla uppsatsformer tillampliga

 Avslutade forsok (A har gjort allt som skulle kravas, men brottet
har inte fullbordats)

« Prova uppsat till omstandigheter och foljder pa vanligt satt

« Exempel: A hugger B i ryggen med en kniv, men tack vare att B snabbt
kommer under vard dverlever B. A kan ha haft avsikts-, (insikts-) eller
likgiltighetsuppsat till B:s dod.

« Oavslutade forsok (A haller pa att utfora brottet eller har skridit till
verket)
« A maste ha format ett beslut att utfora det som aterstar for att forsoket ska
avslutas, och dvriga rekvisit maste tackas av uppsat pa vanligt satt

« Exempel: Arusar in i en juveleraraffar med ett hojt vapen. A har beslutat sig
for att utfora aterstaende delar av ett ran (avtvinga B adelstenar med
rantvang), och A har uppsat till att det inte ar A:s egna adelstenar
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3) Fara for fullbordan och otjanliga forsok

» Alternativ 1: konkret fara for fullbordan om handelseforloppet |0per pa, dvs.
forsoksgarningen ar fullt duglig for att fullborda brottet

« Exempel: A skjuter mot B men missar; A stoppar pa sig en dyrbar vara i en butik
utan avsikt att betala, men stoppas fore utgangen

 Alternativ 2: otjanligt forsok pga. tillfalliga omstandigheter/slumpen; NJA
1985 s. 544, 1990 s. 354, 1992 s. 679 och 2003 s. 670

« En brottsplan "vard att ta pa allvar”; en bedomning utifran vad garningsmannen
kande till, dar rationaliteten i brottsplanen provas; A har en "generell” brottsplan
och valjer av en tillfallighet ett visst objekt som visar sig vara otjanligt;
otjanligheten uppstar efter att brottsplanen formats

« Exempel: A sticker ner handen i B:s kavajficka for att stjala B:s planbok, men B
har sin planbok i ryggsacken; A kommer 6verens med B om att kopa narkotika,
men C byter ut narkotikan mot nagot annat innan ladan kommer till A; A stjal en
vaska fran B, men B har blivit varnad och tomt vaskan pa dyrbart innehall
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3) Fara for fullbordan och otjanliga forsok, forts.

 Alternativ 3, ej brottsligt: otjanligt forsok pga. annat an tillfalliga
omstandigheter ("djupgaende brist i brottsplanen”); NJA 2023
s. 393, NJA 1956 B 6 och RH 2007:61

« Det beror inte pa slumpen att brottet inte kan fullbordas; irrationella
brottsplaner; det otjanliga objektet ar utvalt redan nar A:s brottsplan
formas

« Exempel: A kommer dverens med B om att fa kopa ett visst
narkotikaparti av B, som redan fran borjan tankt lura A och salja nagot
som inte ar narkotlka A hugger B i brostet i tron att B sover, men B
avled under natten av en hjartinfarkt; A forsoker doda B genom att
sticka nalar i en docka forestallande B

» Erkant svart att formulera bra kriterier for gransdragningen
mellan alternativ 2 och 3
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B) Forberedelse (23:2 st. 1 och 4 BrB)

1) A har utfort en forberedande garning som motsvarar nagot av
alternativen i upprakningen i 23:2 st. 1 BrB

2) A har uppsat att utfora eller framja ett sjalvstandigt brott (som
ar kriminaliserat pa forberedelsestadiet)

3) Det foreligger fara som ar mer an ringa, och garningen ar inte
mindre allvarlig
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1) Forberedelsegarningen

A har fullbordat en forberedande garning, men inte paborjat
utforandet av det sjalvstandiga brottet (som maste vara
kriminaliserat pa forberedelsestadiet)

» Forberedelsegarningen maste vara av visst slag

 Alternativ 1: ta emot eller lamna pengar etc. som betalning
eller for att tacka kostnader for utforandet av ett sjalvstandigt
brott; kravs att medlen mottagits, inte bara utfasts

« Exempel: A ger B 100 000 kr som betalning for att B ska utfora ett
mord (bade A och B har begatt forberedelse till mord)

« Omdiskuterat: ta emot/lamna pengar for inkdp av narkotika (gj
kostnader for utférandet?)
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1) Forberedelsegarningen, forts.

 Alternativ 2: ta befattning med nagot materiellt eller immateriellt som ar
sarskilt agnat att anvanda som hjalpmedel (men inte brottsobjekt, t.ex.
narkotika(); vid ett sjalvstandigt brott, se t.ex. NJA 1983 s. 425, 2011 s. 627
och 2018 s. 512 1 & |l

« Vad ar sarskilt agnat? Utpraglade brottsverktyg (t.ex. forfalskningsverktyq),
farliga saker aven om de har visst legalt anvandningsomrade (t.ex. gift,
skjutvapen), och andra foremal som ar sarskilt lampade (t.ex. inbrottsverktyg),
men inte "vardagliga foremal” (t.ex. datorer, mobiltelefoner, bilar). Kokskniv?
Aven t.ex. samlingar av var for sig oskyldiga foremal, omarbetade foremal,
sammanstalld information

« Antagligen tillrackligt med medgarningsmannaskap i
forberedelsegarningen (se t.ex. NJA 1962 s. 56), men ej tillrackligt med en

utfastelse om pengar eller ett avsandande av nagot som inte mottagits
(NJA 2007 s. 774)
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2) Uppsat att utfora eller framja sjalvstandigt brott

Avslutad forberedelse (A har gjort sitt i och med
forberedelsegarningen — A ska inte utfora det sjalvstandiga
brottet, utan B)

Vanliga uppsatsformer ar tillampliga

Tillrackligt att A:s uppsat omfattar att B ska bega en garning av visst
slag, t.ex. nagon typ av narkotikabrott

A maste ocksa ha uppsat till omstandigheterna i ovrigt, t.ex. att det inte
ror sig om ett lagligt preparat

Exempel: A lamnar pengar till B for att B ska kopa en resa till en plats
dar B ska kopa narkotika
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2) Uppsat att utfora eller framja sjalvstandigt brott, forts.

Oavslutad forberedelse (A har mer att gora efter utford
forberedelsegarning: utfora eller framja ett brott)

« Beslut hos A att utfora antingen det sjalvstandiga brottet
(egenforberedelse) eller en garning som framjar annans sjalvstandiga
brott

» Beslutet behover inte vara detaljerat (t.ex. exakt var och nar), och kan
vara villkorat

* A maste ocksa ha uppsat till omstandigheterna i ovrigt, t.ex. att giftet
som ska anvandas ar dodligt

« Exempel: A skaffar ett gift och har format en avsikt att anvanda giftet
for att doda B
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3) Fara som inte ar ringa och garningen ar inte
mindre allvarlig

« Till skillnad fran vid forsok ar otjanlig forberedelse aldrig straffbar, men det kravs en
mycket konkret brottsplan for att kunna bedoma att den ar otjanlig (jfr NJA 1981 s.
1057, om stampling, dar brottsplanen avsag en vara som A trodde var narkotika,
men inte var det)

» Relevanta tidpunkten for bedomningen ar nar forberedelsegarningen utfors
» Ringa fara endast i relativt speciella fall (jfr NJA 1996 s. 244)
 Vid egenforberedelse blir bestamdheten i A:s beslut att utfora brottsplanen av

betydelse for farebedomningen

« Exempel: A har kopt ett vapen for att doda den forsta han ser, om han vinner hogsta
vinsten pa lotto

« FoOrberedelsegarningen ar med hansyn till andra omstandigheter (an faran) mindre
allvarlig (infordes som alternativ grund for ansvarsfrihet ar 2016): avser framst fall
nar det tankta fullbordade brottets straffvarde ar lagt, hdgst 3—4 man, eller om
garningen varit spontan. Forberedelse till valdsbrott mycket sallan mindre allvarligt.
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C) Stampling (23:2 st. 2 och 4 BrB)

1) A har utfort en stamplingsgarning som motsvarar nagot av
alternativen i upprakningen i 23:2 st. 2 BrB

2) A har uppsat till att ett sjalvstandigt brott (som ar
kriminaliserat pa stamplingsstadiet) ska komma till stand

3) Det foreligger fara som ar mer an ringa, och garningen ar inte
mindre allvarlig
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1) Stamplingsgarningen

A har fullbordat en stamplingsgarning, men inte paborjat
utforandet av det sjalvstandiga brottet (som maste vara
kriminaliserat pa stamplingsstadiet)

« Stamplingsgarningen maste vara av visst slag (pa samma satt
som forberedelse)

* Alternativ 1: A och B (eller fler) beslutar i samrad att
sjalvstandigt brott ska utforas; antagligen ar det inte
nodvandigt att brottet ska utforas av dem, i vart fall inte av
dem bada

« Exempel: A och B bestammer en plan for att kopa ett parti narkotika
(stampling till narkotikabrott, 1 och 4 §§ NSL)
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1) Stamplingsgarningen, forts.

 Alternativ 2: A forsoker (med avsiktsuppsat; se NJA 1972 s.
167) anstifta B att bega ett sjalvstandigt brott

« Exempel: A ber B att vittna falskt (stampling till mened, 15:1 och 15:15
BrB)

 Alternativ 3: A atar sig eller erbjuder sig att utfora ett
sjalvstandigt brott

« Exempel: A gar med pa att vittna falskt

» Dessutom nagra sarskilda stamplingsformer knutna {ill
sarskilda brottstyper, t.ex. hogforraderi (19:14 BrB)
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2) Uppsat till att fullbordat brott ska komma till stand

Avslutad stampling (A har gjort sitt i och med
stamplingsgarningen — A ska inte utfora det sjalvstandiga
brottet, utan B)

» Vanliga uppsatsformer ar tillampliga, forutom vid forsok till anstiftan
(kravs avsiktsuppsat)

 Tillrackligt att A:s uppsat omfattar att B ska bega ett garning av visst
slag, t.ex. nagon typ av valdsbrott

« A maste ocksa ha uppsat till omstandigheterna i 6vrigt

« Exempel: A ber B att ge C en rejal laxa (stampling till grov misshandel,
3:6 och 3:11 BrB)
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2) Uppsat till att fullbordat brott ska komma till stand, forts.

Oavslutad stampling (A har mer att gora efter utford
stamplingsgarning: att utfora det sjalvstandiga brottet)

Beslut hos A att utfora det sjalvstandiga brottet

Beslutet behover inte vara detaljerat (t.ex. exakt var och nar), och kan
vara villkorat

A maste ocksa ha uppsat till omstandigheterna i ovrigt, t.ex. att det
finns ett inforselforbud for en viss vara

Exempel: A har atagit sig att fora in vissa varor i Sverige (stampling till
grov smuggling, 3, 5 och 14 §§ SSL)
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3) Fara som inte ar ringa och garningen ar inte
mindre allvarlig

« Pa samma satt som vid forberedelse ar otjanlig stampling aldrig straffbar, men det

kravs en mycket konkret brottsplan for att kunna bedoma att den ar otjanlig (NJA
1981 s. 1057)

» Relevanta tidpunkten for bedomningen ar nar stamplingsgarningen utfors
» Ringa fara endast i relativt speciella fall (jfr NJA 1996 s. 244)

 Vid oavslutad stampling blir bestamdheten i A:s beslut att utfora brottsplanen av
betydelse for farebedomningen

« Exempel: A har atagit sig att fora in vissa varor i Sverige, men bara om B och C lyckas
fora in motsvarande varor forst

« Stamplingsgarningen ar med hansyn till andra omstandigheter (an faran) mindre
allvarlig (infordes som alternativ grund for ansvarsfrihet ar 2016): avser framst fall
nar det tankta fullbordade brottets straffvarde ar lagt, hdgst 3—4 man, eller om
garningen varit spontan. Stampling till valdsbrott ar mycket sallan mindre allvarligt.
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Frivilligt tillbakatradande (23:3 BrB)

» Ursaktande omstandighet, men av speciellt slag eftersom den ar hanforlig till agerande
efter att brottet fullbordats; bottnar i att det ska I6na sig att "angra sig”

» Huvudsakliga tillampningsomradet osjalvstandiga brottsformer, men aven vissa
sjalvstandiga brott med tidig fullbordanspunkt (t.ex. skattebrott, se 12 § SBL)

* Vid 1) forsok: a) A har pabdrjat utforandet, men avbryter eller pa annat satt orsakar att
brottet inte fullbordas, t.ex. genom att inte fortsatta utfora garningen eller aktivt ingripa
for att hindra effekten

» Vid 2) forberedelse och stampling: a) A har utfort stamplingsgarningen men agerar
aktivt for att brottsplanen inte ska utforas, t.ex. forstor hjalpmedel, bestammer med
annan att brottet inte ska utforas

* b) Agerandet ar frivilligt, dvs. inte for att A blir avbruten eller upptackt, eller misslyckas,
t.ex. inte lyckas bryta upp ett las

* | princip bor atgarder som ger uttryck for en vilja att tillbakatrada likstallas med
orsakande, om brottet inte kan fullbordas av nagon annan anledning

« Obs! A har anda gjort sig skyldig till fullbordade brott, t.ex. hemfridsbrott och
skadegorelse vid inbrott
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