


• Förstadier: försök, förberedelse eller stämpling (krav på särskild 
kriminalisering, endast i relation till självständiga brottsformer, dvs. ej t.ex. 
försök till medhjälp till rån)

• Medverkan: anstiftan eller medhjälp (generellt kriminaliserat avseende 
självständiga och osjälvständiga brottsformer i BrB, i övrigt om fängelse finns i 
straffskalan, dvs. möjligt med t.ex. medhjälp till försök till rån eller medhjälp till 
medhjälp till rån)

• (Underlåtenhet att avslöja eller förhindra brott)



• påbörjade självständiga brott som av någon anledning inte fullbordats 
(försök)

• vissa gärningar under planeringsstadiet av potentiella självständiga brott 
(förberedelse och stämpling)





1) förstadiegärning 
2) uppsåt till fullbordade brottet
3) krav på fara el. liknande







• A har gjort allt som var behövligt, men brottet har ändå inte fullbordats 
av någon anledning

• Exempel: A skjuter mot B, men missar (försök till mord); A ringer upp B 
och säger felaktigt att hon ringer från banken, men B låter sig inte luras 
och ger inte ut sitt bank-id (försök till bedrägeri)

• A håller på och gör det som står i brottsbeskrivningen, men alla rekvisit 
har inte uppfyllts ännu

• Exempel: A håller B:s huvud under vattenytan, men B lever fortfarande 
(försök till mord); A håller på och felaktigt presenterar sig som 
representant för banken (försök till bedrägeri)



• A har vidtagit en åtgärd som handlar om att verkställa brottsplanen och står i 
begrepp att någorlunda omedelbart fullborda den (”är beredd att omedelbart 
förverkliga sitt uppsåt”)

• Exempel: A har hällt ut bensin men ännu inte tänt på (försök till mordbrand); A 
har kört med bil till en mötesplats där A har gjort upp att möta B för 
överlämnande av narkotika till A (försök till narkotikabrott)

• A har påbörjat utförandet av en brottslig åtgärd som handlar om att verkställa 
brottsplanen

• Exempel: A håller på och bryter sig in i B:s bostad (försök till inbrottsstöld)
• Kräver visst omdöme, t.ex. ej vid innehavsbrott (innehav av narkotika ej 

påbörjat försök till överlåtelse), eller brukande av stulen bil och innehav av 
vapen för att ta sig till platsen för ett rån (NJA 1995 s. 405)



• Pröva uppsåt till omständigheter och följder på vanligt sätt
• Exempel: A hugger B i ryggen med en kniv, men tack vare att B snabbt 

kommer under vård överlever B. A kan ha haft avsikts-, (insikts-) eller 
likgiltighetsuppsåt till B:s död.

• A måste ha format ett beslut att utföra det som återstår för att försöket ska 
avslutas, och övriga rekvisit måste täckas av uppsåt på vanligt sätt

• Exempel: A rusar in i en juveleraraffär med ett höjt vapen. A har beslutat sig 
för att utföra återstående delar av ett rån (avtvinga B ädelstenar med 
råntvång), och A har uppsåt till att det inte är A:s egna ädelstenar



• Exempel: A skjuter mot B men missar; A stoppar på sig en dyrbar vara i en butik 
utan avsikt att betala, men stoppas före utgången

• En brottsplan ”värd att ta på allvar”; en bedömning utifrån vad gärningsmannen 
kände till, där rationaliteten i brottsplanen prövas; A har en ”generell” brottsplan 
och väljer av en tillfällighet ett visst objekt som visar sig vara otjänligt; 
otjänligheten uppstår efter att brottsplanen formats

• Exempel: A sticker ner handen i B:s kavajficka för att stjäla B:s plånbok, men B 
har sin plånbok i ryggsäcken; A kommer överens med B om att köpa narkotika, 
men C byter ut narkotikan mot något annat innan lådan kommer till A; A stjäl en 
väska från B, men B har blivit varnad och tömt väskan på dyrbart innehåll



• Det beror inte på slumpen att brottet inte kan fullbordas; irrationella 
brottsplaner; det otjänliga objektet är utvalt redan när A:s brottsplan 
formas

• Exempel: A kommer överens med B om att få köpa ett visst 
narkotikaparti av B, som redan från början tänkt lura A och sälja något 
som inte är narkotika; A hugger B i bröstet i tron att B sover, men B 
avled under natten av en hjärtinfarkt; A försöker döda B genom att 
sticka nålar i en docka föreställande B





• Exempel: A ger B 100 000 kr som betalning för att B ska utföra ett 
mord (både A och B har begått förberedelse till mord)

• Omdiskuterat: ta emot/lämna pengar för inköp av narkotika (ej 
kostnader för utförandet?)



• Vad är särskilt ägnat? Utpräglade brottsverktyg (t.ex. förfalskningsverktyg), 
farliga saker även om de har visst legalt användningsområde (t.ex. gift, 
skjutvapen), och andra föremål som är särskilt lämpade (t.ex. inbrottsverktyg), 
men inte ”vardagliga föremål” (t.ex. datorer, mobiltelefoner, bilar). Kökskniv? 
Även t.ex. samlingar av var för sig oskyldiga föremål, omarbetade föremål, 
sammanställd information



• Vanliga uppsåtsformer är tillämpliga
• Tillräckligt att A:s uppsåt omfattar att B ska begå en gärning av visst 

slag, t.ex. någon typ av narkotikabrott
• A måste också ha uppsåt till omständigheterna i övrigt, t.ex. att det inte 

rör sig om ett lagligt preparat
• Exempel: A lämnar pengar till B för att B ska köpa en resa till en plats 

där B ska köpa narkotika



• Beslut hos A att utföra antingen det självständiga brottet 
(egenförberedelse) eller en gärning som främjar annans självständiga 
brott

• Beslutet behöver inte vara detaljerat (t.ex. exakt var och när), och kan 
vara villkorat

• A måste också ha uppsåt till omständigheterna i övrigt, t.ex. att giftet 
som ska användas är dödligt

• Exempel: A skaffar ett gift och har format en avsikt att använda giftet 
för att döda B



• Exempel: A har köpt ett vapen för att döda den första han ser, om han vinner högsta 
vinsten på lotto





• Exempel: A och B bestämmer en plan för att köpa ett parti narkotika 
(stämpling till narkotikabrott, 1 och 4 §§ NSL)



• Exempel: A ber B att vittna falskt (stämpling till mened, 15:1 och 15:15 
BrB)

• Exempel: A går med på att vittna falskt



• Vanliga uppsåtsformer är tillämpliga, förutom vid försök till anstiftan 
(krävs avsiktsuppsåt)

• Tillräckligt att A:s uppsåt omfattar att B ska begå ett gärning av visst 
slag, t.ex. någon typ av våldsbrott

• A måste också ha uppsåt till omständigheterna i övrigt
• Exempel: A ber B att ge C en rejäl läxa (stämpling till grov misshandel, 

3:6 och 3:11 BrB)



• Beslut hos A att utföra det självständiga brottet
• Beslutet behöver inte vara detaljerat (t.ex. exakt var och när), och kan 

vara villkorat
• A måste också ha uppsåt till omständigheterna i övrigt, t.ex. att det 

finns ett införselförbud för en viss vara
• Exempel: A har åtagit sig att föra in vissa varor i Sverige (stämpling till 

grov smuggling, 3, 5 och 14 §§ SSL)



• Exempel: A har åtagit sig att föra in vissa varor i Sverige, men bara om B och C lyckas 
föra in motsvarande varor först






